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GIANNI CARAVELLI A CAPO DELL’AISE

Il Generale Gianni 
Caravelli è stato nominato 
nuovo direttore dell’Aise, il 
servizio segreto esterno. 
E’ il riconoscimento di  
vent’anni all’interno del 
Sismi e poi dell’Aise, di 
cui ha guidato anche un 
corpo d’élite. 

Dal 2014 Caravelli era 
vicedirettore vicario di 
Forte Braschi: una carriera coronata dall’ultimo successo, 
la liberazione della cooperante italiana Silvia Romano. 

Caravelli ha una grandissima esperienza internazionale 
(dall’Afghanistan alla Libia) e ha diretto un reparto di 
guerra elettronica a supporto del teatro operazioni.
La prima sfida che il nuovo direttore dell’Aise generale 
Gianni Caravelli dovrà affrontare (nonostante la sua nomina 
avvenga a pochi giorni dal successo della liberazione 

della cooperante italiana 
Silvia Romano ) non è 
quella nei confronti dei 
gruppi jiadhisti. 

Si trova subito due grandi 
sfide davanti: la prima 
riguarda la sicurezza 
sanitaria del Paese, cioè 
l’allerta su possibili nuove 
ondate di pandemia 
provenienti dall’estero; la 

seconda sfida dell’AISE riguarderà terrorismo e scenari 
mediorientali (da Corno d’Africa a Libia), dove la presenza 
italiana da sempre garantisce la difesa degli interessi 
energetici e petroliferi del nostro Paese.

Da parte di tutto il team editoriale de “La Voce”, un grande 
augurio di buon lavoro nell’interesse della sicurezza di 
tutti gli italiani. 

NOMINAZIONE
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VOCE POLITICA ITALIANA

FIDUCIA NEI LEADER: MELONI SUPERA SALVINI

CONTE ESCLUDE UN SUO PARTITO, SOLLIEVO NELLA MAGGIORANZA

Roma – Secondo un sondaggio EMG Acqua presentato 
il 18 giugno ad Agorà, il programma condotto da Serena 
Bortone su Raitre, è Giuseppe Conte il leader che 
riscuote maggiore fiducia tra gli intervistati con il 44%, 
seguito da Giorgia Meloni al 35%, Matteo Salvini al 33%, 

Nicola Zingaretti al 23%, Carlo Calenda al 22%, Luigi 
Di Maio al 21%, Silvio Berlusconi al 19%. Poi Giovanni 
Toti al 16%, Matteo Renzi al 15%, Vito Crimi al 12%. 
(NoveColonneATG)

Roma – “Sono qui non per interessi personali, per favorire 
qualcuno o degli amici, ma solo per spirito di servizio, è un 
incarico gravoso, ma sarebbe folle da parte mia dedicare 
anche una sola caloria a questi pensieri”. Parlando con i 
principali quotidiani nazionali, il presidente del Consiglio 
Giuseppe Conte il 12 giugno prova a spazzare via le voci in 
merito alla costruzione di un suo partito personale. Parole 
che vengono accolte con sollievo nella maggioranza. “Ho 
letto le interviste del presidente. Conte nega in modo 
reciso di pensare ad una sua lista. Io gli credo” afferma il 
capogruppo del Pd a Palazzo Madama Andrea Marcucci 
in un’intervista ad Affari Italiani. “Il premier - argomenta 
il capogruppo- sa bene che il suo è un governo di 
coalizione, composto da M5S, Pd, Italia Viva e Leu. In un 
governo di coalizione serve sempre accordare le voci tutti 
insieme e le fughe in avanti sono in ogni caso fortemente 
sconsigliabili. Poi basta entrare nel contesto che l’Italia 
sta vivendo per rendersi conto che abbiamo bisogno di 
tre cose: coerenza, coesione e concretezza”. “Conte nega 
in modo netto di volersi dedicare a costruire un partito 
personale – commenta il governatore della Toscana 
Enrico Rossi - È un chiarimento positivo che darà più forza 
e impulso all’azione di governo e che otterrà il risultato di 
accrescere la autorevolezza personale del presidente del 
Consiglio nel momento in cui viene da più parti attaccata. 
Insomma, una buona notizia per il Paese che ha bisogno 

di essere governato e una buona mossa per il premier 
e per la sua maggioranza. Aggiungerei che il sistema 
politico italiano ha bisogno di consolidarsi e di strutturarsi 
in partiti organizzati, che hanno un profilo culturale e un 
programma, proposte e progetti, e meccanismi democratici 
di selezione dei gruppi dirigenti da parte degli iscritti e 
degli elettori. Proprio l’opposto di partitini, che nascono da 
ambizioni personali o rigidità ideologiche e che finiscono 
per contribuire alla frammentazione del quadro politico e 
alla sua instabilità”. Intanto, però, i sondaggi continuano 
a monitorare la consistenza di un eventuale partito del 
premier. Non 16%, né 15% né 14%. Il partito di Conte 
varrebbe meno del 10%, precisamente l’8,9% secondo il 
sondaggio settimanale realizzato da Termometro Politico 
tra il 10 e l’11 giugno. Ad essere penalizzati da una lista 
del premier sarebbero principalmente Pd e Movimento 5 
Stelle che perderebbero 3 punti percentuali di consenso 
ciascuno. I primi passerebbero dal 20,8% attuale al 17,1% 
i secondi dal 14,8% all’11,4%. Nessuna variazione dalle 
parti del centrodestra: la Lega rimarrebbe prima forza con 
il 28%, Fratelli d’Italia sarebbe terza con il 15% mentre solo 
Forza Italia registrerebbe una leggera flessione (-0,4% 
al 5,5%). Italia Viva crescerebbe al 3,3% mentre Azione 
non subirebbe né cali né incrementi (2,9%). Perdite le 
registrerebbero La Sinistra (2,2%) +Europa (1,3%) e Verdi 
(1%).

Giuseppe Conte

 Luigi Di Maio

Giorgia Meloni

Silvio Berlusconi

Matteo Salvini

Giovanni Toti

Nicola Zingaretti

Matteo Renzi

Carlo Calenda

Vito Crimi
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VOCE POLITICA ITALIANA

CONTE: IL RECOVERY PLAN
ARRIVERÀ A SETTEMBRE

MATTARELLA: 
ASCOLTIAMO 

LA VOCE 
DEI GIOVANI

Roma - La voce dei giovani 
porterà, in questa situazione 
e nel futuro, un contributo 
originale. Queste la parole del 
presidente della Repubblica, 
Sergio Mattarella, in un 
videomessaggio che il 13 
giugno ha aperto i lavori della 
maratona digitale di Visionary 
Days intitolata «Quale Futuro”, 
organizzata dal ministero per 
le Politiche Giovanili e Attività 
Sportive. “Ci si interroga su come 
il Paese possa imboccare, nella 
attuale fase di ricostruzione, 
strade più moderne e più 
rispettose delle risorse naturali”, 
ha detto il Capo dello Stato. “Il 
27 maggio la Commissione 
Europea ha lanciato la proposta 
Next Generation UE che 
guarda al futuro delle giovani 
generazioni - ha sottolineato 
Mattarella - Questa proposta, 
per la sua ampiezza e per le 
sue finalità, non ha precedenti 
nella storia dell’Unione». Quindi 
l’invito di Mattarella: “L’Italia è 
chiamata a partecipare a questo 
grande progetto, con decisioni 
volte a rimuovere ciò che oggi 
ostacola la crescita sociale 
ed economica e che produce 
ingiustizie e disuguaglianze”. 
(NoveColonneATG)

Roma - Arriverà già a settembre, 
il recovery plan che l’Italia dovrà 
presentare all’Europa per accedere 
ai fondi stanziati per l’emergenza 
coronavirus. “Il governo vuole farsi 
trovare pronto – ha spiegato il 17 
giugno il premier Giuseppe Conte 
nella sua informativa alle Camere 
in vista del prossimo Consiglio 
Europeo - e già in questi giorni ha 
avviato un ampio confronto per un 
piano di rilancio da cui ricavare 
il più specifico Recovery Plan da 
presentare a settembre”. Per ora 
è stato usato il metodo degli Stati 
Generali dell’Economia, a Villa 
Pamphilj, ma “quando il piano sarà 
sufficientemente completo il governo 
verrà in Parlamento per accogliere 
suggerimenti” ha assicurato il 
presidente del Consiglio. Il quale ha 
chiesto esplicitamente ai capi di stato 
e di governo europei un impegno 
serio, che eviti compromessi al 
ribasso: l’incontro del 19 giugno, 
spiega, “avrà natura solo consultiva, 
per raccogliere proposte e 
suggerimenti, dopo i quali confidiamo 
si possa arrivare a una proposta da 
parte del presidente Jaean Michel 
su un nuovo quadro finanziario 
pluriennale. L’esperienza insegna che 
si arriva a una soluzione all’altezza 
solo con un dialogo di tipo europeo, 
stiamo lavorando perché l’Europa 

non disperda il lavoro fatto finora 
anche grazie al contributo dell’Italia. 
E’ una crisi senza precedenti e 
occorre una risposta straordinaria”. 
Secondo Conte, “Commissione 
Europea e Banca Centrale non 
hanno mancato l’appuntamento con 
la storia, adesso tocca al Consiglio 
Europeo: per far ripartire le nostre 
economie è necessario arrivare a un 
consenso il più presto possibile sul 
piano Next Generation EU, un ritardo 
sarebbe già di per sé una sconfitta. 
Non possiamo permetterci lunghi 
negoziati che sfociano quasi sempre 
in compromessi al ribasso. Occorre 
che tutti i capi di stato siano animati 
da spirito di solidarietà, e che non 
ci si discosti dal piano così come 
è stato formulato”. Anche perché, 
ammonisce, “la posta in gioco è la 
stessa coesione sociale dell’Europa, 
l’esistenza di un mercato unico, 
la resilienza dell’Europa”. Conte 
ammette che “le posizioni sono 
ancora distanti” eppure “quando 
l’Italia propose un fondo a debito 
comune ci dissero che eravamo 
visionari. Oggi il fondo è dato per 
scontato e stiamo discutendo su 
entità e allocazione: questo è un 
successo, abbiamo convinto i partner 
europei che questo era il cammino”. 
(NoveColonneATG)
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POLITICA ITALIANA

Rinviata la data del referendum 
confermativo sulla riduzione 
del numero dei parlamentari, in 
programma il 29 marzo.

Il Consiglio dei ministri (Cdm) ha 
deciso di proporre al Presidente 
della Repubblica la revoca del dPR 
28 gennaio 2020, con il quale, 
prima dell’emergenza sanitaria 
da Coronavirus, è stato indetto il 
referendum popolare confermativo.

La scelta del Cdm ha l’obiettivo di 
consentire a tutti i soggetti politici 
una campagna elettorale efficace e 
ai cittadini un’adeguata informazione 
sulla scelta che sono chiamati a fare 
votando sul quesito referendario.

Un lungo intervento quello del 
Presidente del Consiglio, Giuseppe 
Conte, alla Farnesina nella giornata 
di chiusura della XIII Conferenza degli 
Ambasciatori e delle Ambasciatrici 
d’Italia nel mondo. 

Accolto dal Ministro Moavero 
Milanesi, il premier – di fronte ai 
diplomatici riuniti in Sala conferenze 
internazionali – ha parlato di Europa 
e Cina, di Brexit e Russia, di Usa e 
Mediterraneo, ma anche della crisi 
in Venezuela, ripercorrendo i punti 
salienti che hanno caratterizzato il suo 
primo anno a Palazzo Chigi.

“Sono veramente lieto di chiudere 
con voi questa “tre giorni” dedicata 
alle vostre riflessioni sulla politica 
estera del nostro Paese e sul ruolo, 
insostituibile, da voi tutti esercitato nel 
quotidiano nel realizzarla, attraverso la 
vostra rete d’interlocuzione all’estero. 
Compito questo che è essenziale per 
la difesa dei nostri interessi nazionali, 
intesi come tutela del benessere della 
nostra società, difesa dei nostri valori 
e quindi di tutti i nostri concittadini”, ha 

RINVIATO IL REFERENDUM DEL 29 MARZO
SUL TAGLIO DEI PARLAMENTARI

CONTE AGLI AMBASCIATORI: RUOLO INSOSTITUIBILE

esordito Conte.  

Conte ha citato il rapporto con gli Stati 
Uniti – che “rimane qualitativamente 
diverso da quello che abbiamo 
con altre Potenze, perché si fonda 
innanzitutto su valori, su principi 
condivisi, di una consuetudine di 

rapporti che sono il fondamento stesso 
della Repubblica e che sono parte 
integrante della nostra Costituzione: 
la sovranità democratica, libertà e 
uguaglianza dei cittadini, la tutela dei 
diritti fondamentali della persona” – e 
gli incontri con Trump.  

Le procedure referendarie in Italia e 
all’estero vengono quindi sospese, 

per riprendere quando sarà fissata la 
nuova data del referendum
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ECONOMIA ITALIANA

Atteso entro Pasqua il decreto per 
una garanzia da circa 200 miliardi per 
le imprese medio grandi. 

Poi, sempre  entro Pasqua, un nuovo 
decreto, che potrebbe arrivare anche 
a 40 miliardi con misure a sostegno di 
sanità, aziende, lavoratori, enti locali 
e famiglie: oltre 60 miliardi in totale se 
si sommano alle misure del decreto 
Cura Italia. 

La nuova «manovra» anti Coronavirus 
prende forma in un susseguirsi 
di riunioni di maggioranza e con 
l’opposizione. 

Il governo si impegna a prorogare la 
cassa integrazione, rinviare le tasse, 
finanziare i primi ristori, aumentare il 
bonus per gli autonomi e aiutare chi 
non ha reddito. Si attende di capire 
in concreto che aiuto arriver‡ dall’Ue, 
per non caricare tutto il peso sul debito 
italiano. Ma l’ipotesi, cui ha aperto il 
premier Giuseppe Conte, che una 
parte dei contributi arrivi attraverso il 
Mes torna ad alimentare tensioni con 

Non ha dimenticato la sua città natale, l’industriale calabro-
americano Rocco Commisso, magnate della televisione via 
cavo e patron della Fiorentina, che ha voluto destinare a 
Marina di Gioiosa Jonica 10 mila mascherine, che saranno 
distribuite a tutti i cittadini.

A renderlo noto il sindaco di Marina di Gioiosa, Giuseppe 
Femia, che ha spiegato di come questo sia «un modo per 
essere vicino alla sua Marina e ai suoi concittadini in un 
momento così difficile».

«Ci tiene a far sapere – ha proseguito il sindaco Femia – a 
tutti gli abitanti di Marina di Gioiosa che non ha dimenticato 
le sue origini».

Le mascherine saranno distribuite dai vigili urbani porta a 

IN ARRIVO DECRETI CONTE DA 40 MILIARDI 
E GARANZIE PER 200 MILIARDI: 

INCENTIVI PER CHI INVESTE IN ITALIA

COMMISSO, IL MAGNATE DELLA TV
DONA 10 MILA MASCHERINE A MARINA DI GIOIOSA

il M5s e con l’opposizione, Lega in 
testa. 

Il Ministro Gualtieri ha annunciato che 
il decreto sulla liquidit‡ aggiunger‡ 
una garanzia per circa 200 miliardi 
di credito, fino al 25% del fatturato, 
per le imprese a partire da quelle 
medie e grandi: un ombrello che si 
aggiunge ai 100 miliardi garantiti dal 
fondo centrale di garanzia, che verr‡ 
ulteriormente rafforzato e semplificato, 

e ai 290 interessati dalla moratoria. 
In totale «pi˘ della Francia», afferma: 
oltre 500 miliardi. Sul fronte degli affitti 
stavolta di bar, ristoranti e negozi, 
l’esecutivo sta anche pensando al 
«modello Francia», come ha spiegato 
il viceministro Laura Castelli, cioË 
a incentivi ai proprietari di immobili 
che abbasseranno gli affitti, per dare 
ossigeno a chi Ë costretto a tenere 
chiuse le saracinesche. 

porta e «se non dovessimo farcela, chiederemo aiuto ai 
Carabinieri». (rrc)
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DA ROMA : GIANLUCA PARISE

MATTARELLA RINGRAZIA IL GEN.GIOVANNI NISTRI PER QUELLO 
CHE I CARABINIERI DA 206 ANNI FANNO AL SERVIZIO DEL PAESE

Ingegnere in ambito gestionale 
e commerciale con 10 anni 
di esperienza in ambiti 

internazionali. Esperienza in aziende 
B2B/B2C/e-commerce nei settori delle 
gare d’appalto, commercio internazionale, 
marketing e innovazione digitale. Per 
passione discuto di tematiche economiche 
e industriali sia del settore pubblico che 
del settore privato ma anche di tematiche 
culturali legate alle attività e risultati della 
comunità di italiani nel mondo.

Il Presidente della Repubblica, 
Sergio Mattarella, ha inviato 
al Comandante Generale 
dell’Arma dei Carabinieri, 
Generale C.A. Giovanni 
Nistri, un messaggio denso di 
significati morali e istituzionali.

“L’Arma dei Carabinieri, in questo 
periodo particolarmente difficile- 
scrive il Capo dello Stato- è 
all’opera, unitamente alle altre 
amministrazioni pubbliche, per 
proteggere la salute degli italiani, 
bene messo a dura prova dalla 
diffusione di un’epidemia virale 
sconosciuta.

Per il Presidente della Repubblica 
Sergio Mattarella “La presenza 
dei Carabinieri in tutto il territorio e la loro tradizionale vocazione 
di vicinanza alle necessità della popolazione hanno visto l’Arma 
impegnata nelle più diverse attività, consegnando generi alimentari 
alle persone in difficoltà, trasportando medicinali e bombole di 
ossigeno, rendendosi disponibile in ogni modo per risolvere 
anche ordinarie necessità quotidiane divenute improvvisamente 
inaccessibili come l’assistenza agli anziani a domicilio fortemente 
limitati negli spostamenti”.
Una dedizione che ha confermato quel rapporto di naturale relazione 
e fiducia con la gente, garantendo la prossimità rassicurante dello 
Stato, solidarietà e concreta assistenza.

L’elevato numero di Carabinieri contagiati e quello dei caduti- 
aggiunge ancora il Capo dello Stato nel messaggio inviato al 
Generale Comandante dell’Arma Giovanni Nistri- “rappresenta la 
testimonianza più diretta dello spirito di sacrificio delle donne e degli 
uomini dell’Arma in favore delle comunità ad essi affidate.A essi, 
così come a coloro che in ogni tempo hanno donato la vita alla Patria 
e ai loro familiari, che sostengono il sacrificio più grande, esprimo 

la più affettuosa vicinanza e la 
riconoscenza della Repubblica”.

Nel contesto reso più difficile e 
insidioso dalla pandemia, l’Arma 
dei Carabinieri – aggiunge ancora 
il capo dello Stato- ha proseguito 
la sua opera nella lotta alla 
criminalità comune e organizzata, 
al terrorismo e all’eversione per 
la tutela della legalità, dei diritti 
dei cittadini, nel mantenimento 
della sicurezza e a difesa di 
fondamentali interessi pubblici 
costituzionalmente garantiti 
in settori come quelli della 
salvaguardia ambientale, delle 
risorse forestali, agroalimentari e 
dei beni culturali.

“Esprimo – dice il Presidente- la gratitudine del Paese ai militari 
impiegati fuori dai nostri confini per la sempre riconosciuta e 
apprezzata competenza, affidabilità, ammirevole abnegazione e 
umanità nel lavoro svolto nelle missioni internazionali di sostegno 
alla pace in un quadro complessivo di promozione della stabilità”.

In questa giornata che celebra il 206° anniversario della fondazione 
-conclude il Capo dello Stato- “rivolgo un deferente omaggio alla 
Bandiera di Guerra dell’Arma, simbolo del valore espresso da 
generazioni e testimone dell’immutato impegno dei Carabinieri, 
vivificato di atti di eroismo e di innumerevoli, piccole e grandi 
meritorie azioni quotidiane.Alle donne e agli uomini dell’Arma, alle 
loro famiglie e ai Carabinieri in congedo vada l’augurio più fervido 
del popolo italiano.Viva l’Arma dei Carabinieri, viva le Forze Armate, 
viva la Repubblica!”. Augurio importante, solenne, sobrio, rigoroso, 
che noi vogliamo fare nostro e che idealmente trasferiamo al 
Generale Giovanni Nistri e a  tutti gli uomini che hanno reso sempre 
più forte e più nobile la grande famiglia dell’Arma dei Carabinieri. 

Seasoned professional with 
over a decade of international 
experience in commercial 

product management, development, 
and engineering. Demonstrated success 
in Public and private B2B, B2C, and 
e-commerce markets with specialty 
in international trade, marketing, and 
digital innovation. I am passionate about 
researching, evaluating, and discussing 
economic, industrial, and cultural impact of 
Italy and Italians across the world.

MEDIA-PARTENER “GIANLUCA PARISE” COLLABORATORE



8

 X
X

X
V

III
 - 

20
20

 - 
N

U
M

E
R

O
 3

 - 
w

w
w

.la
vo

ce
.c

a

LA MADONNA E LA PESTE
DI GIUSEPPE LALLI

    Un tempo nelle vie e nelle piazzette dei nostri villaggi 
erano presenti immagini ed edicole dedicate alla Madonna. 
Alcune sono ancora visibili, nonostante l’incuria e l’azione 
del tempo. La pietà popolare esprimeva in questo modo il 
proprio affettuoso legame con la mamma celeste, che era 
così chiamata a vegliare sui propri figli.

Ad Assergi, antico borgo abruzzese nel versante meridionale 
del Gran Sasso, della presenza di Maria vi è traccia in molti 
luoghi dell’abitato e della campagna. Ve n’è una, molto bella 
ed evocativa, in uno dei quartieri più suggestivi del villaggio, 
all’interno delle mura di cinta del borgo antico, bellamente 
restaurate negli ultimi anni, in quel centro storico che oggi è 
deserto e dove fino ad una cinquantina di anni fa viveva la 
maggior parte della popolazione. 

   Si tratta di una piccola edicola conosciuta con il nome 
di “La pistérola” o “La pistérvola”. I vecchi la chiamavano 
anche “La Madonna alla Bùscia” (la Madonna alla buca), 
ad indicare una porta vicina ricavata agli inizi del secolo 

LA CITTA’ DI FOSSACESIA, CHIETI, IN ABRUZZO, SULLA BELLA ED UNICA  COSTA DEI 
TRABOCCHI ( DAL 1740...) BANDIERA-BLU D’EUROPA 2020 ( DAL 2001 OGNI ANNO...)  

DECANTATA DAL GRANDE POETA & EROE, GABRIELE-D’ANNUNZIO “IL VATE” !!!

La Bella Città di Fossacesia-Marina, Chieti in Abruzzo 
sulla bella ed unica Costa dei Trabocchi  (dal 1740 
della Famiglia-Veri’-Annecchini & Finoro... Patrimonio 
dell’Unesco & dell’Umanità!!!) BANDIERA-BLU 
D’EUROPA 2020, dal 2001 ininterrottamente ogni 
anno, come spiaggia pulita e con tutti i servizi annessi 
& connessi e località turistica di 1o ordine, decantata dal 
grande poeta pescarese, Gabriele D’Annunzio, in molte 
Sue belle poesie, ideate e realizzate, contemplando il 
bel panorama dall’Abbazia di San Giovanni in Venere sul 

Golfo omonimo (MCLXV a.D.)
Cav. Nicolangelo Cioppi, ed Onorato di essere nato qui, 
in questo Paradiso-Terrestre, degno di essere nominato 1 
delle 8 Meraviglie del Mondo da visitare, prima di morire 
...
AD MAJORAM SEMPER !!! 
ONOREVOLE-PRESIDENTE DELLA Provincia di Chieti, 
ENRICO DI GIUSEPPANTONIO, SINDACO !!!...  
Cav. Nico

REGIONE
ABRUZZO TURISMO 



9

 X
X

X
V

III
 - 

20
20

 - 
N

U
M

E
R

O
 3

 - 
w

w
w

.la
vo

ce
.c

a

Comune dell’Aquilla

passate stagioni della storia (viva memoria si è conservata 
della “peste nera”, diffusasi in Europa tra il 1346 e il 1353 
e di quella “manzoniana”, che colpì l’Italia settentrionale 
e in particolare il milanese nel 1630), accadde nel 1656, 
proveniente dall’allora capitale, Napoli, dove, su una 
popolazione di 450.000 abitanti, si contarono non meno di 
200.000 vittime. Il contagio raggiunse la provincia dell’Aquila 
a metà luglio e il capoluogo a fine agosto. Durò molti mesi e 
fece un grandissimo numero di morti. 

   Il grande storico aquilano Anton Ludovico Antinori (1704-
1778) ne scrive a tinte fosche. Verso la metà di agosto fu 
anche la volta di Assergi, al tempo feudo dei duchi Caffarelli 
(l’illustre casato romano aveva acquistato il castello ai primi 
del ‘600). Il morbo crudele infierì tremendamente sulla 
popolazione. Nicola Tomei (1718-1792), cui si deve la prima 
ricerca storica organica sul paese, di cui fu preposto dal 1742 
al 1764, riferisce che morì anche il parroco, Don Giovanni 
Spacone. Il suo successore, Don Giovanni Cipicchia, 
racconta in un suo manoscritto che in soli tre mesi perirono 
più di trecento persone e molte famiglie abbandonarono il 
villaggio per non farne più ritorno. 

   Una voce, forse proveniente da una triste memoria 
tramandata attraverso i secoli, vuole che molti cadaveri siano 
stati seppelliti nella scarpata esterna delle mura del Castello, 
nei pressi della Porta del Colle. Di sicuro molte vittime furono 
sepolte in cinque tombe ricavate sotto il pavimento della 
chiesa parrocchiale, in corrispondenza dell’attuale cappella 
di San Franco. Molti altri cadaveri trovarono posto sotto il 
pavimento della chiesa di Santa Maria in Valle, che sorgeva 
nei pressi dell’attuale sede del Parco Nazionale del Gran 
Sasso. Questo spiega anche l’attaccamento degli assergesi 
a quella piccola chiesa amministrata dai Frati Minori 
Osservanti, la cui demolizione, avvenuta nei primi anni ‘30 
per far posto alla strada di collegamento con la costruenda 
Funivia del Gran Sasso, incontrò viva opposizione in gran 
parte della popolazione.

     Ma torniamo all’edicola della “Pisterola”. È lecito supporre 
che al fondo di essa, in origine, fosse dipinta una Madonna 
con Bambino, poi corrosa dal tempo e sostituita da un’analoga 
composizione in tela stampata che risultava del tutto 

scolorita agli inizi degli anni ‘70. Per interessamento di Don 
Demetrio Gianfrancesco (1922-2004), zelante e compianto 
parroco nonché storiografo rigoroso, nel 1976 vi fu collocato 
«un pannello di maioliche riproducente una Madonna col 
Bambino addormentato in braccio» (D. Gianfrancesco, 
Assergi e S. Franco; Roma 1980, p. 73).

   Si tratta di un particolare d’un dipinto, Riposo nella fuga 
in Egitto, realizzato nel 1673 dal pittore genovese Giovanni 
Battista Gaulli, detto Baciccio o Baciccia. Il celebre artista 
era nato a Genova nel 1639 e era morto nel 1709 a Roma, 
dove si era trasferito in seguito alla morte di tutti i suoi 
familiari a causa di quella stessa peste che un anno dopo, 
nel 1657, aveva funestato la città ligure. L’immagine fu scelta 
e riprodotta da Evelina Pogliani, una signora nata a Pola e 
sposata all’Aquila al marchese Fabrizio Pica Alfieri, donna di 
rara sensibilità artistica ed umana che lo scrivente, tanti anni 
fa, poco prima che venisse a mancare, ha avuto il piacere 
di conoscere. La scelta del soggetto risultò quanto mai 
appropriata. Fin qui la storia.

   C’è da rimanere stupiti nello scoprire come in un angolo 
sperduto di un piccolo borgo possano essersi incrociati tanti 
destini e tanti sentimenti. Sullo sfondo della piccola nicchia, 
l’immagine riprodotta nel pannello è quella di una Maria che, 
con posa del tutto naturale, getta uno sguardo sereno su un 
Bambino Gesù dolcemente assopito tra le sue braccia: una 
sorta di graziosa e poetica variante della “Pietà”. Non c’è 
nessuna solennità: solo una mamma e un figlio.

    In questi giorni di quarantene e di Quaresima, in questo 
nostro tempo che pareva avesse confinato nei «secoli bui» le 
pesti e i contagi insieme alle preghiere e alle benedizioni, ho 
rivisto con gli occhi del cuore questa piccola edicola mariana, 
semplice ed elegante, espressione di una pietà popolare 
che il tempo sembra non aver scalfito. Tre secoli non sono 
poi così tanti per chi non si lascia ingannare dai sensi: tre 
battiti delle ciglia di Dio, un’eternità che si bagna nella storia 
degli uomini. E quella donna che porta sul grembo prima il 
bambino che dorme, dopo il figlio ucciso, ci ricorda che la 
gioia, finché camminiamo sulla terra, ha sempre le radici a 
forma di croce.

scorso per consentire agli abitanti 
e alle bestie da soma di defluire più 
agevolmente in direzione delle stalle e 
della campagna. Il nome, “pistérvola”, 
stava a significare, nell’intenzione degli 
assergesi che costruirono il piccolo 
monumento, che in quel preciso punto 
dell’abitato il contagio si era arrestato, 
la peste se n’era andata, era volata via, 
per intercessione della Madonna, a cui 
si esprimeva perenne gratitudine.

   Il terribile flagello, una delle tante 
pestilenze che funestarono la nostra 
penisola e il nostro continente nelle 
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LA SCUOLA PROFESSIONE DANZA PESCARA, 
VOLA NEGLI STATES PER LE FINALI DELLO 

YOUTH AMERICA GRAND PRIX
Una realtà consolidata e riconosciuta a livello 
internazionale per i tanti successi raccolti negli ultimi anni.

Una scuola di danza abruzzese che riesce a sorprendere 
e a lanciare nuovi talenti che vengono a Pescara, anche 
da fuori regione, per coltivare un sogno: diventare 
professionisti in un settore dove non è mai scontato 
emergere. 

Professione Danza Pescara, dopo la vittoria nelle 
semifinali europee dello Youth America Grand Prix, si 
appresta a volare a New York per finali che si disputeranno 
negli States dal 10 al 17 aprile.  

“Questo risultato ci rende orgogliosi e consapevoli di 
essere tra le migliori realtà europee – dichiara la direttrice 
Michela Sartorelli – siamo felici di far conoscere il talento 
abruzzese in tutto il mondo”.

La scuola è attualmente impegnata in una campagna di 
crowdfunding e nella ricerca di sponsorizzazioni da parte 
di enti ed aziende per dare la possibilità alle famiglie 

REGIONE
ABRUZZO

SCUOLA DANSA
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dei ragazzi vincitori di partecipare alle prestigiose finali 
newyorkesi.

Lo Y.A.G.P. è un concorso di rilevanza mondiale, 
considerato una sorta di “Olimpiadi della danza”, la 
giuria è composta dai direttori delle migliori accademie 
e compagnie estere come, tra le altre, l’Opera di Parigi, 
il Royal Ballet di Londra e il New York City Ballet, mai 
nessuna scuola abruzzese e pochissime scuole Italiane 
hanno avuto l’onore di parteciparvi. 

Oltre ad aver vinto, nel corso degli ultimi 10 anni, tutti i 
concorsi nazionali ed internazionali più prestigiosi come 
IDC Spoleto, PID Rieti, Expression Firenze e moltissimi 
altri, la scuola ha lanciato diversi allievi nel mondo dello 
spettacolo. Francesca Santacroce è stata protagonista 
nel video di Vasco Rossi “Susanna” e Sara Verrocchio 
ha partecipato alla trasmissione Ballando con le stelle 
condotta da Milly Carlucci. I ragazzi della scuola hanno 
partecipato, inoltre, alla trasmissione Ballando on the road 
su Rai 1.

La prestigiosa finale americana arriva grazie alle vittorie 
e ai piazzamenti nelle semifinali di Cattolica dello scorso 
novembre. Primo posto nella categoria gruppi con le 

coreografie “Wonderland”, “Cantata” e “A Strange Beauty”. 
Primo posto nella categoria solisti contemporaneo Junior, 
con Leonardo D’Onofrio e al terzo posto nella categoria 
passi a due, Sara Verrocchio e Mattia Belgiorno. La 
Direttrice della scuola, Michela Sartorelli ha ricevuto il 
premio come miglior coreografa del concorso insieme alla 
Maestra Roberta Ferrara, insegnante di contemporaneo 
della scuola.

Questi i nomi dei ragazzi che saranno impegnati nelle finali: 
Mattia Belgiorno, Martina Passeri, Elena Squicciarini, 
Sara Verrocchio, Martina Anniciello, Gioia Ciafarone, 
Elettra di Lizio, Leonardo D’Onofrio, Edwige Iezzi, Sofia 
Morelli, Sara Resta, Davide Storto, Mariateresa Ferro, 
Federica Ciocca, Lucrezia Mambella, Maura Moggi, Greta 
D’Aurelio.

I corsi di Professione Danza Pescara, sono tra i più ambiti 
a livello nazionale e vi si accede tramite audizioni.  Molti i 
ragazzi che si trasferiscono da fuori regione per studiare 
nel capoluogo adriatico.



CUSMA CANADA - UNITED STATES - MEXICO
AGREEMENT

ACEUM L’ACCORD
CANADA - ÉTATS-UNIS - MEXIQUE

ACSUM L’ACCORDO
CANADA - STATI UNITI - MESSICO

Seguire www.lavoce.ca 
per essere meglio informati sull'accordo
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EUROPA-REGIONI: 

“OLIO LUCANO” VERSO IL RICONOSCIMENTO IGP
DA OGGI TRE MESI DI TEMPO PER OPPORSI, POI L’OK DEFINITIVO

Passo decisivo per il riconoscimento definitivo da parte 
dell’Unione europea di una eccellenza italiana: l’Olio 
Lucano Igp, la cui zona di produzione coincide con l’intero 
territorio della regione Basilicata. 

La Commissione europea ha infatti pubblicato, sulla 
Gazzetta Ufficiale dell’Ue, la domanda di registrazione 
della futura Indicazione geografica protetta, che dopo 
il suo riconoscimento ufficiale sarà garantita contro 

imitazioni e falsi. Da fine maggio, secondo la normativa 
europea, coloro che vorranno sollevare obiezioni alla 
registrazione dell’’Olio Lucano’ Igp, hanno tre mesi per 
farlo. Superata quella data, e se nessuno avrà sollevato 
riserve, l’eccellenza agroalimentare italiana potrà essere 
iscritta nel Registro europeo delle Denominazioni 
d’origine e Indicazioni geografiche (Dop-Igp) e Specialità 
tradizionali garantite (Stg) di cui l’Italia è leader in Europa. 
(ANSA).

REGIONE BASILICATA



Come sarebbe stata
l’Ultima Cena
se fosse stata

fatta in Calabria
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Quando fu il giorno della Calabria Dio si trovò in pugno 
15000 km. quadrati di argilla verde con riflessi viola. 
Pensò che con quella creta si potesse modellare un 
paese di due milioni di abitanti al massimo. Era teso 
in un maschio vigore creativo il Signore, e promise a 

se stesso di fare un capolavoro. Si mise all’opera, e la 
Calabria uscì dalle sue mani più bella della Califor-

nia e delle Hawaii,... più bella della Costa Azzurra e degli 
arcipelaghi giapponesi. Diede alla Sila il pino, all’Aspromonte l’ulivo, 

a Reggio il bergamotto, allo Stretto il pescespada, a Scilla le sirene, a 
Chianalea le palafitte, a Bagnara i pergolati, a Palmi il fico, alla Pietrosa la 

rondine marina, a Gioia l’olio, a Cirò il vino, a Rosarno l’arancio, a Nicotera il fico 
d’India, a Pizzo il tonno, a Vibo il fiore............ Diede a Cosenza l’Accademia, a 
Tropea il vescovo, a San Giovanni in Fiore il telaio a mano, a Catanzaro il damasco, ad 
Antonimina il fango medicante, ad Agnana la lignite, a Bivongi le acque sante, a Paz-

zano la pirite, a Galatro il solfato, a Villa San Giovanni la seta greggia, a Belmonte il 
marmo verde............ Assegnò Pitagora a Crotone, Zaleuco a Locri, Ibico a Reggio, 
Clearco pure a Reggio, Cassiodoro a Squillace, San Nilo a Rossano, Gioacchino da 
Fiore a Celico, Fra’ Barlaam a Seminara, San Francesco a Paola, Telesio a Cosenza, il 
Parrasio pure a Cosenza, il Gravina a Roggiano, Campanella a Stilo, Mattia Preti a 
Taverna, Galluppi a Tropea, Gemelli-Careri a Taurianova, Guerrisi a Cittanova, 
Manfroce a Palmi, Cilèa pure a Palmi, Alvaro a San Luca, Calogero a Melicuccà, 
Rito a Dinami. Donò a Stilo la Cattolica, a Rossano il Patirion, ancora a Rossano 

l’Evangeliario Purpureo, a San Marco Argentano la Torre Normanna, a Locri i 
Pinakes, ancora a Locri il Santuario di Persefone, a Santa Severina il Battistero 

a Rotonda, a Squillace il Tempio della Roccellet- ta, a 
Cosenza la Cattedrale, a Gerace pure la 
Cattedrale, a Crotone il Tempio 
di Hera Lacinia, a Mileto 
la zecca.......Poi distribuì 

i mesi e le stagioni alla 
Calabria. Per l’inverno 

concesse il sole, per la primavera il sole, per 
l’estate il sole, per l’autunno il sole. A gennaio diede la 

castagna, a febbraio la pignolata, a marzo la ricot-
ta, ad aprile la focaccia con l’uovo, a maggio il 
pescespada, a giugno la ciliegia, a luglio il fico 
melanzano, ad agosto lo zibibbo, a settembre il fico 

d’India, a ottobre la mostarda, a novembre la noce, 
a dicembre l’arancia. Volle che le madri fossero 

tenere, le mogli coraggiose, le figlie contegnose, 
i figli immaginosi, gli uomini autorevoli, 
i vecchi rispettati, i mendicanti 

protetti, gl’infelici aiutati, le persone 
fiere leali socievoli e ospitali, le bestie am-

ate.......... Volle il mare sempre viola, la rosa 
sbocciante a dicembre, il cielo terso, 
le campagne fertili, le messi pingui, 
l’acqua abbondante, il clima mite, il 
profumo delle erbe inebrianti..... 

( L. Repaci )

DIO ESISTE



Santa Maria dell’Isola - Tropea
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NOTA INTRODUTTIVA 

La Calabria, una regione poco nota e 
poco frequentata e ai più sconosciuta. 
Sconosciuta ai suoi stessi figli, molti 
dei quali sono sparsi e dispersi nel 
mondo e non hanno mai avuto modo di 
vedere e di godere la natura selvaggia 
della Sila e dell’Aspromonte, il verde 
lussureggiante delle Serre, i fondali 
dei suoi mari cristallini, la chiesa di 
Santa Maria dell’Isola a Tropea, eretta 
sull’omonimo scoglio, il Battistero, 
il Castello e la  Cattedrale di Santa 
Severina, la fortezza aragonese di Le 
Castella, il Belvedere di Piazza San 
Rocco a Scilla, il Paese arroccato 
di Pentedattilo, la scogliera di 
Copannello, il castello Murat e dintorni 
a Pizzo Calabro, il Museo della 
Magna Grecia di Reggio Calabria, 
con i suoi tesori di inestimabile valore 
come i Bronzi di Riace e la Testa 
del filosofo; il Lungomare di Reggio, 
definito da Gabriele D’Annunzio il più 
bel chilometro d’Italia, la Cattolica  

Stilo, un capolavoro assoluto dell’arte 
bizantina; il Codice purpureo di 
Rossano, le Muraglie di Annibale 
a Pietrapaola ecc. ecc.. Insomma 
tutte le testimonianze di un passato 
glorioso lasciato in eredità dalle sue 
fiere popolazioni. 
La Calabria, culla di civiltà della 
Magna Grecia, culla del pensiero 
filosofico, ove Pitagora*, matematico, 
taumaturgo, astronomo, scienziato, 
politico, fondò una delle più importanti 
scuole di pensiero dell’umanità, che 
prese da lui stesso il nome: la Scuola 
pitagorica; la Calabria luogo natio 
di giganti come Milone di Crotone, 
Ibico di Reggio Calabria, Nosside 
di Locri, San Francesco di Paola, 
Gioacchino da Fiore, Cassiodoro 
di Squillace, Bernardino Telesio, 
Tommaso Campanella, Mattia Preti, 
Pasquale Galuppi, Giuseppe Boerio, 
Guglielmo Pepe, Francesco Jerace, 
Renato Dulbecco, Corrado Alvaro, 
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Bronzi di Riace. 
Museo nazionale
della Magna Grecia 
di Reggio Calabria.

“UN PÒ DI STORIA”  a cura di Vito Sorrenti
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Castello Aragonese di Reggio Calabria

Francesco Cilea, Leonida Repaci, 
Gianni Versace e molti altri ancora. Li 
passeremo tutti in rassegna e avremo 
modo di conoscere il contributo 
che hanno dato all’umanità e in pari 
tempo, scopriremo i motivi per cui 
andare orgogliosi dei nostri eroi. 
Quando Roma era ancora poco 
più che un villaggio di pastori e i 
romani vivevano come tali, ignorando 
completamente gli apici della civiltà, 
della cultura, dell’arte ecc. ecc. sotto 

le stelle del nostro cielo, sotto il sole 
della nostra bella terra, fra i limpidi 
mari della nostra Calabria fioriva la 
civiltà della Magna Grecia. E Sibari, 
Crotone, Locri, fondate dai coloni greci 
sul litorale ionico, divenute ricche e 
potenti, innalzavano colonne, templi, 
terme, teatri, acropoli. E per le loro 
strade camminavano uomini illustri 
dediti all’arte, alla filosofia, allo sport, 
alla medicina ecc. Con riferimento 
a quest’ultima, a Crotone, dove 
Pitagora* aveva fondato la Scuola 
pitagorica, operava Alcmeone, filoso, 
medico e naturalista.  Aristotele, 
Met., I, 5, scrive che Alcmeone era 
figlio di Piritoo e probabile discepolo 
di Pitagora. Altre fonti (Favorino, 
Diogene Laerzio, Stobeo e Plutarco) 
ci dicono che Alcmeone scrisse 
un trattato (Intorno alla natura) nel 
quale erano compendiate le sue 
teorie astronomiche, psicologiche e 
biologiche. Ma il merito più grande di 
Alcmeone, secondo quanto riportato 
da Calcidio nel suo commento al 
Timeo, 244, è quello di essersi 
dedicato per primo allo studio 
dell’anatomia umana tanto da essere 
considerato il padre di questa branca. 
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A lui viene attribuita la scoperta 
della tuba uditiva detta poi tromba 
di Eustacchio e dei nervi ottici. E’ 
ricordato anche per ever posto nel 
cervello l’organo della vita spirituale 
dell’uomo. Come filosofo fu seguace 
delle dottrine pitagoriche e, secondo 
quanto asserisce Aristotele (Met., 
I) ha messo in rilievo il carattere 
dualistico della realtà (bene e male, 
bianco e nero, finito e infinito, ecc.).
In conclusione vi riporto alcune frasi 
di Alcmeone:
“L’uomo differisce dagli altri animali 
perché esso solo comprende; gli 
altri animali percepiscono, ma non 
comprendono.”
“Delle cose invisibili e delle cose 
visibili soltanto gli dèi hanno 
conoscenza certa; gli uomini possono 
soltanto congetturare.”

* Samo, tra il 580 a.C. e il 570 a.C. – Metaponto, 495 
a.C. circa. E’ stato un filosofo greco. Fu matematico, 
taumaturgo, astronomo, scienziato, politico e 
fondatore a Crotone di una delle più importanti 
scuole di pensiero dell’umanità, che prese da lui 
stesso il suo nome: la Scuola pitagorica.

Vito Sorrenti 
Sesto San Giovanni, 12 marzo 2020

Vista Pentedattilo

Reggio Calabria veduta del lungomare dall’alto.

Alcmeone 
di Crotone
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INCONTRI E CURIOSITÀ a cura di Cesare Mazziotti

LO SAPEVATE CHE…
IL PONTE PIU’ ANTICO D’ITALIA E’ IN CALABRIA?

Alle pendici della Sila, nella vallata del Savuto, a circa 45 
km a sud di Cosenza si trova il piccolo comune di Scigliano 
di 1211 abitanti. 

Ed è proprio a Scigliano che, oltre duemila anni fa, venne 
eretto dai romani un ponte, che oggi è il ponte più antico 
d’Italia.

La costruzione del ponte romano di S. Angelo o di 
Annibale a Scigliano sul fiume Savuto, risale al II secolo 
avanti Cristo, prima ancora del ponte Fabbrico dell’ isola 
tiberina (69 a. C.).

Il ponte di S. Angelo o di Annibale di Scigliano è oggi 
monumento nazionale.

Il ponte si trova sul tracciato dell’antica via Popilia, che era 
la strada romana che collegava  Capua a Reggio Calabria. 
Fu costruito con archi in tufo calcareo rosso e fu costruito 
a secco. 

La tradizione popolare attribuisce la costruzione del ponte 
ad Annibale, ma gli studi storici escludono che il generale 
cartaginese abbia avuto a che fare con il ponte. 

In particolare a smentire questa leggenda sono lo stile 
prettamente romano, l’esame di cippi miliari posti sulla 
via Popilia, e la data certa di costruzione della stessa via 
romana, tra il 131 ed il 121 a.C., cioè circa ottanta anni 
dopo il passaggio di Annibale. Attualmente il ponte è 
monumento nazionale e sotto protezione dell’Unesco.

Da sinistra a destra: Lucrezia Tridico (Lina), Antonietta Tridico, 
Caterina Tridico, Vincenzo Tridico, Pasquale Tridico, Salvatore 
Tridico.

I SANTI CI PARLANO

IL SANTO PIÙ TEMUTO

ALTRI SANTI

Il 2 aprile si é celebrata la memoria di uno dei 
santi più amati e, stando ad una ben consolidata 
tradizione agiografica, anche più temuti della storia del 
Cattolicesimo, Francesco da Paola (1416-1507).

«La santità non è un lusso, ma un dovere.» (San 
Massimiliano Maria Kolbe)
«La santità, la vera aristocrazia del cristiano, può 
essere accessibile a tutti; può essere, per così dire, 
democratica.» (Paolo VI)
 
«Io non sono un santo, a meno che non si pensa a un 
santo come un peccatore che continua a cercare.» 
(Nelson Mandela)
«La santità consiste nell’essere sempre allegri.» (San 
Giovanni Bosco)
«Accetta ogni dolore ed incomprensione che viene 
dall’Alto. Così ti perfezionerai e ti santificherai.» (Padre 
Pio da Pietrelcina)
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INCONTRI E CURIOSITÀ a cura di Cesare Mazziotti

FORTUNATO AMARELLI:
“SOSTENERE LA RIPRESA AIUTANDO IMPRESE E FAMIGLIE, 

PER SPINGERE I CONSUMI”
Il Presidente di Confindustra Cosenza, 
Fortunato Amarelli, ha spiegato 
all’Agenzia AGI i segreti per il rilancio: 
«Credo che le procedure di sicurezza 
siano adottabili e sono convinto che 
nelle aziende sia difficile che avvenga 
il contagio. Dobbiamo stare attenti a 
preservare quella parte di personale 
che potrebbe essere più a rischio e 
dobbiamo essere attenti anche agli 
spostamenti che avvengono fuori 
dall’azienda, che l’azienda stessa non 
può controllare. Dobbiamo riuscire 
a ricostruire una società che abbia 
fiducia e speranza: se riusciamo a 
mantenere un certo livello di fiducia, 
allora la crisi diventerà temporanea, 
ma se si innescherà un circolo vizioso 
e resterà la sfiducia del consumatore, 
ma anche degli imprenditori a 
fare investimenti, questo non può 
che portare ad una diminuzione 

SVOLTA  ECONOMICA  PER LA CALABRIA

del livello occupazionale e ad un 
ulteriore momento recessivo, che non 
possiamo permetterci.
Finora, sottolinea, due strumenti 
sono stati fondamentali: quello 
delle moratorie e quello della cassa 
integrazione. «Ma non è abbastanza 
- sottolinea - intanto bisogna fare tutto 
velocemente. E gli strumenti devono 
essere di più. E’ necessario che ci 
siano interventi proporzionati al livello 
di difficoltà che le aziende devono 
superare». 
«Gli imprenditori», sottolinea il 
presidente di Confindustria Cosenza, 
«sono disponibili a sopportare il peso 
di questa crisi»ma se sanno che c’è 
un Governo che li aiuta. Le misure 
finora adottate dovranno essere 
estese, come la moratoria e la cassa 
integrazione. Va bene anche l’accesso 
al credito, ma la discrezionalità delle 
banche è ancora forte: probabilmente 
non sono garantite al cento per cento e 
bisogna dotarle delle giuste garanzie. 
Infine, dobbiamo entrare nelle case 
dei consumatori e a loro va data 
fiducia e capacità di spesa. Tutti gli 
interventi - conclude - devono andare 
verso l’interesse delle aziende ma 
anche delle famiglie e del consumo». 

PIPPO CALLIPO: PER LA RIPRESA DELLA 
CALABRIA NESSUNO VA LASCIATO SOLO 

«Dopo più di un mese dall’annuncio 
del Piano «Riparti Calabria» e 
a oltre tre mesi dalle elezioni, la 
presidente della Regione Jole 
Santelli ha tenuto la sua prima 
conferenza stampa in Calabria 
e ha finalmente annunciato 
dei bandi che prevedono aiuti 
economici a favore di chi lavora e 
produce». È quanto ha dichiarato 
Pippo Callipo, capogruppo di «Io 
resto in Calabria» in Consiglio 
regionale, che ha poi aggiunto: 
«Se davvero in breve tempo si 
riuscirà a dare questi fondi alle 
microimprese colpite dal lockdown 
sarà certamente una cosa positiva. 
Aspettiamo la pubblicazione dei 
bandi per capire nel dettaglio di 
cosa si tratta. Dall’opposizione 
vigileremo affinché tutto avvenga in 
maniera efficiente, con procedure 
burocratiche snelle e nella 
massima trasparenza e legalità. 
È necessario che nessuno venga 

lasciato solo, perché è evidente 
che le misure annunciate non 
basteranno a rianimare l’economia 
calabrese. Si tratta di un primo 
passo, ora – conclude Callipo – si 
lavori per allargare la platea dei 
beneficiari e ci si adoperi subito 
per trovare le risorse da destinare 
a quanti potrebbero rimanere fuori 
dai bonus da 2mila euro e dai 
voucher occupazionali».
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Di amore ne parla Shakespeare, Dante, Rodin, Don Chisciotte, 
Carlo il portinaio, Maria la sarta, mia nonna del 1920; ne parla la 
radio e YouTube con le sue canzoni, il film di Zeffirelli, il msg di 
Leonardo e il post di Domenico...
Non mancava l’amore a quel giovane calabrese che vede la sua 
amata mentre va a prendere l’acqua e nel cuore di lei gettò il più 
bel fiore. 
Lui:
Nina, ti vitti all’acqua chi lavavi
e lu me’ cori si linchìu d’amuri:
quandu li panni a la sipala ampravi,
jeu t’arrobbai lu mègghiu muccaturi.
Lei:
Tu mi vidisti all’acqua chi lavava,
jeu ti vitti ‘nsonnu e mi guardavi.
Se m’arrobbasti ‘u mègghiu muccaturi,
m’assasti ‘nta lu cori ‘u mègghiu hjuri.
Il dipinto è di Francesco Gioli
L’acquaiola - 1891.

Pietrapaola sei sembre bella anche se l’amministrazione comunale dimentica 
di tagliare  la barba  a queste belle PALME che danno il benvenuto ai 50.000 
turisti  ogni anno ...

TURISMO a cura di Cesare Mazziotti
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BENVENUTI A PIETRAPAOLA.IT
Ha destato molto interesse e ottenuto 
un’ottima accoglienza da parte 
della comunità pietrapaolese, come 
testimoniano i numerosissimi visitatori, 
la mostra fotografica permanente 
allestita dell’Associazione “Ricchizza” 
Pietrapaola con il patrocinio del 
Comune di Pietrapaola e della Casa 
di Marta di Saronno, nei locali ex 
frantoio Urso in Pietrapaola Centro.
L’esposizione, intitolata “Come si 
mangiava in trincea” è stata aperta 
al pubblico in occasione dell’ultimo 
Anniversario della Grande Guerra per 
ravvivare la memoria dei concittadini 
che hanno partecipato, come militari, 
alla stessa, sacrificando in molti 
casi, la propria vita senza essere del 
tutto consapevoli delle motivazioni 
alla base del proprio sacrificio, ma 
ubbidendo ad un profondo, atavico e 
indistinto senso del dovere. 
Gli organizzatori sono riusciti tramite 
il percorso espositivo, a documentare 
la drammaticità e le atrocità terrificanti 
della Guerra e le sofferenze che 
hanno vissuto e sofferto i soldati 
nelle trincee e nei camminamenti 
realizzati ad altitudine che spesso 
raggiungevano i 3000 mt.
Le foto documentano come 
avvenivano i rifornimenti; le difficoltà, 
a volte drammatiche, a cui andavano 
incontro gli addetti per effettuarli; 
quali erano e come si procedeva alla 
cottura degli alimenti; le “razioni” che 
venivano date ad ogni soldato con 
particolare attenzione alla qualità e 
alla quantità delle stesse.
“Dato il carattere di mostra 

permanente, ci dice il Presidente 
dell’Associazione “Ricchizza”, 
Vincenzo De Vincenti, ci proponiamo 
di arricchirla con il materiale che si 
riuscirà a reperire con il contributo dei 
cittadini, in modo da poter allestire 
una sezione anche sulla Seconda 
Guerra Mondiale. L’obiettivo è quello 

di sensibilizzare i giovani e creare in 
loro una coscienza pacifista. E’ inutile 
sottolineare che per raggiungerlo, 
contiamo sulla collaborazione 
dei dirigenti scolastici dei vari 
comprensori ai quali rinnoviamo 
l’invito a programmare delle visite per 
le varie scolaresche”.
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TURISMO 

SPECIALE NAPOLI - TURISMO 
Benvenuti a Napoli, città non convenzionale, alternativa 
e artistica che sa sorprendere qualsiasi turista con la sua 
identità fortissima ed immutata nel tempo. Un viaggio a 
Napoli è un’esperienza ad ogni angolo, una sorpresa ad 
ogni sguardo e vi lascerà la voglia di tornarci ancora. 

scorgete gli interni dei palazzi, entrate nelle botteghe e 
nei negozi tipici, parlate con gli abitanti, gustate una pizza 
e le innumerevoli golosità dello street food che la cucina 
napoletana offre. Passeggiate per le botteghe e i negozi di 
belle arti di Via Costantinopoli e Piazza Bellini e affacciatevi 
nel chiostro del Conservatorio di San Pietro a Majella da 
dove udirete musiche e canti degli allievi durante le ore di 
lezione. 

Napoli Sotterranea:  
resti greco-romani e rifugi anti-aerei

Napoli sotterranea ©napoli sotterranea 

Vicoli del centro storico ©ilolab/Fotolia 

Napoli sotterranea è una tappa imperdibile; un suggestivo 
percorso nel sottosuolo di Napoli alla scoperta dei 
resti greco-romani utilizzati successivamente anche 
come rifugio per ripararsi dai bombardamenti durante la 
seconda guerra mondiale e tutt’oggi testimonia la vita di 
quei momenti con oggetti, ricordi e graffiti. 
Unico ingresso: Piazza San Gaetano 68 

Botteghe dei presepi di San Gregorio Armeno

Celeberrime botteghe presepiali tipiche della tradizione 
natalizia napoletana, visitabili tutto l’anno. 
Oggi i bottegai riproducono anche statuine con i personaggi 

Economica e completamente diversa da qualsiasi altra città 
italiana, Napoli detiene il record di centro storico patrimonio 
UNESCO più grande d’Europa, innumerevoli monumenti di 
diverse epoche, strade e vicoli pieni di storia e tradizioni, 
panorami mozzafiato, una movimentata vita notturna, 
un’ottima cucina senza eguali nel mondo, ed uno stile di 
vita teatrale, unico ed originale. 

Perfetta anche per scoprire le vicine isole di Capri, Ischia 
e Procida, la costiera Amalfitana, Pompei ed Ercolano, 
Caserta e Roma.

Cosa vedere nel centro storico di Napoli

Le cose più importanti da vedere nel centro antico di 
Napoli: i monumenti da visitare assolutamente e le 
esperienze imperdibili. Vi aspettano piazze antiche, più di 
200 chiese, affreschi, musei fra i più importanti al mondo, 
gite nel sottosuolo, resti greco-romani, stazioni dell’arte 
della metropolitana, tipici vicoli napoletani e un’atmosfera 
popolare autentica. 

Passeggiata per i vicoli

I vicoli di Napoli del centro storico sono un reticolo di 
centinaia di viuzze tutte da scoprire. Immergetevi nelle 
stradine, confondetevi ai turisti, agli studenti e alle persone 
del luogo. Scoprite i vicoli e i tanti scorci che offrono, 
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Presepi a San Gregorio Armeno ©Carlos Hspejo/Flickr 

del momento, accanto alle statuine classiche realizzate 
rigorosamente a mano. 
 
Ospedale delle Bambole

Mura greche piazza Bellini ©kyaa84/Instagram 

Ospedale delle bambole ©Julia Wollner/Instagram 

Conservatorio San Pietro a Majella ©Clara D’Alessandro/Instagram

Un laboratorio-ambulatorio dove si riparano bambole, 
stuatuine, peluches e oggetti che hanno avuto valore nella 
vita di qualcuno, per restituirgli la memoria dei tempi più 
belli che l’oggetto gli ha donato. 
Via San Biagio dei Librai 46 e 81.  

Cosa vedere nel centro storico

Via Costantinopoli e Piazza Bellini: strada e piazza molto 
belle e con eleganti palazzi (purtroppo spesso caotiche) 
che collegano il centro storico al Museo Archeologico 

Affacciatevi nel chiostro del Conservatorio da cui potete 
udire i canti e le musiche degli allievi durante gli studi. 
Dichiarato Conservatorio reale nel 1807, svolgeva opera 
di recupero sociale per i ragazzini più poveri, a cui veniva 
impartita una formazione musicale che li riscattasse dalla 
povertà. Nel tempo si sono formati qui numerosi artisti ed 
oggi ospita concerti di assoluto rilievo. 
Al suo interno vi è un bellissimo Museo con preziosi 
strumenti musicali (tra cui l’archetto di Stradivari), una 
chiesa e un convento.
 
DECUMANO MAGGIORE (Via dei Tribunali)

Conosciuto anche come Via dei Tribunali, è una delle 
strade più famose e caratteristiche della Napoli popolare 
dove si trovano chiese e palazzi, pizzerie e trattorie a buon 
mercato, negozi e mini-market di vecchio stile. 

Duomo di Napoli

Il Duomo di Napoli è una meravigliosa cattedrale del ‘200 
che include al suo interno: la Basilica di Santa Restituta, il 
Battistero di San Giovanni in Fonte, la Cappella e il Museo 
del Tesoro di San Gennaro, santo protettore della città, con 

Nazionale. Luogo di ritrovo di giovani e universitari la sera, 
con localini e caffè letterari, sfoggia anche antiche botteghe 
di restauratori e negozi di articoli e belle arti. 

Conservatorio e Complesso di San Pietro a Majella
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Nella foto a destra, Obelis-
co piazza San Domenico 
Maggiore 
 ©Antonello De Rosa/
Flickr 

TURISMO 

Duomo Napoli, interni ©photogolfer/Fotolia 

Nella foto qui accanto, le Sette Opere 
di Misericordia, dipinto ©Rodney/Flickr 

capolavori di oreficeria di valore inestimabile. E’ al Duomo 
di Napoli che ogni anno, il 19 settembre, il 16 dicembre e la 
prima domenica di maggio, centinaia di cittadini assistono 
al miracolo della liquefazione del sangue di San Gennaro. 

Pio Monte della Misericordia

Museo che ospita lo splendido 
lavoro “Le sette opere di 
Misericordia” di Caravaggio, 
realizzate dall’artista durante il 
periodo da fuggiasco a Napoli, 
a seguito dell’omicidio di 
Ranuccio Tommasoni. 

Una delle piazze principali da cui iniziare la visita del centro 
storico. Al centro della piazza vi è la Guglia dell’Immacolata 
e la bellissima Chiesa barocca con rivestimento in bugnato 
a punta di diamante. 

Complesso di Santa Chiara

DECUMANO INFERIORE (da Via Benedetto croce a Via 
Vicaria Vecchia)

Il più lungo dei tre decumani anche detto Spaccanapoli 
perché dall’alto sembra spaccare in due la città, è un 
susseguirsi di botteghe, chiese, palazzi monumentali, bar 
e pizzerie storiche. 

Piazza del Gesù ©giogog/Flickr

Monastero Santa Chiara ©hovistoninavolare/Flickr 

Bellissima e particolare per la sua austerità, la settecentesca 
chiesa di Santa Chiara mostra capolavori di Giotto e Tino 
da Camaino. Il complesso ospita un meraviglioso chiostro 
maiolicato, un presepe napoletano del ‘700 con spaccati 
di vita dell’epoca, un’area archeologica sulle Thermae di 
Neapolis, il museo dell’Opera con la storia di Napoli fino 
al XX sec., una sezione di decorazioni marmoree, una 
sui reperti trovati durante gli scavi. Il complesso di Santa 
Chiara è stato distrutto durante la seconda guerra mondiale 
e successivamente ricostruito. 
Via Benedetto Croce 16. 

Piazza San Domenico Maggiore e Chiesa

Piazza del Gesù e Chiesa del Gesù Nuovo

Una delle piazze 
più vivaci del centro 
storico con al centro 
la Guglia di San 
Domenico e la 
chiesa duecentesca 
ricca di opere 
straordinarie tra cui 
l’Altare Maggiore di 
Cosimo Fanzago e la 
Cappella del Tesoro 
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Museo Madre ©Visit Napoli 

Teatro dell’Anticaglia ©arrethos/Instagram 

DECUMANO SUPERIORE (da Via Sapienza a Via 
dell’Anticaglia)

Il meno turistico e frequentato dei tre decumani, ospitava 
i teatri più famosi di Neapolis, di cui resta traccia nella 
forma curvilinea dei palazzi che ne hanno preso il posto e in 
alcuni ritrovamenti successivi. 

Teatro romano a Via dell’Anticaglia

Sono i resti dell’antico teatro romano a cui si accede 
tramite una botola in un’abitazione. Scoperto solo da alcuni 
anni, era la gloria della vecchia Neapolis, dove si svolgeva 
la vita civica della città come nel vicino e scomparso teatro 
Odeion. Via San Paolo 4A 

Museo MA.D.RE

Museo di arte contemporanea con esposizioni temporanee 
e permanenti e ampi spazi multifunzionali vi è un’importante 
documentazione di respiro internazionale sulle arti dal 
dopoguerra ad oggi, in una cornice ampia, luminosa ed 
accogliente. Tra gli artisti presenti: Lucio Fontana, Anish 
Kapoor, Piero Manzoni, Robert Rauschenberg, Mimmo 
Paladino, Jannis Kounellis e tanti altri. Annessa al Museo, 
tramite un percorso interno, si trova la suggestiva Chiesa di 
Santa Maria Donnaregina Vecchia. 

FUORI LE MURA
Museo Archeologico Nazionale

Il Museo Archeologico Nazionale di Napoli (MANN) è uno 
dei musei archeologici più importanti al mondo. Ospita 
un panorama vastissimo della civiltà greco-romana con 

reperti recuperati da Pompei, Ercolano e Roma, tra cui 
spicca la collezione Farnese. Vi è un’importantissima 
sezione egizia (la più grande in Italia dopo il museo di 
Torino), e una sezione topografica che documenta la storia 
dei principali siti archeologici in Campania. 
Piazza Museo 19.
 

Museo Archeologico Nazionale ©hovistoninavolare/Flickr 

PIETRA BARRASSO, nota 
Pittrice Internazionale, 
con 1 Grande Talento 
Innato & Naturale,  nata a 
Grottaminarda, Avellino, 
ma abitante nella Bella 
Citta’-Eterna di ROMA 
fotografata dall’obiettivo 
Professionale tra i bei Ulivi 
Secolari della Splendida 
CALABRIA, a TROPEA, 
(Vibo-Valentia), e sfoggiante 
la Sua Incantevole Bellezza 
& Charme Mediterraneo 
Inconfondibile & Unica nel 
Suo genere, con il Suo Bel 
Sorriso & Sguardo Intrigante 
& Provocante di Bella-
Femmina del Sud !!!...
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DIGNITA’ CAMPANIA

LA REGIONE CAMPANIA
RADDOPPIA LE PENSIONI MINIME

“E’una giornata storica”, ha detto il 
Presidente della Regione Campania, 
Vincenzo De Luca, lo scorso 28 
maggio. “Grazie al nostro Piano socio-
economico, mettendo in campo quasi 
un miliardo di euro per fronteggiare 
la crisi, con valuta 29 maggio 2020, 
vengono pagati sia il bonus per i 
pensionati al minimo sia l’indennità 
integrativa per i lavoratori stagionali 
del turismo.

In particolare, riceveranno il 
complemento a 1.000 euro, 170.317 
pensionati titolari di assegni sociali, 
pensioni sociali e pensioni di vecchiaia 
integrate al minimo.

Sempre con valuta 29 maggio, 19.596 
lavoratori stagionali del turismo 

riceveranno la prima mensilità (delle 
quattro previste) dell’integrazione 
regionale pari a 300 euro. Fatti non 
parole”.

Bravo Presidente, spero che tanti 
altri suoi colleghi adotteranno misure 
analoghe. 
Arturo Tridico

RAPPORTO REUTERS, 
ANSA PRIMA IN ITALIA 

PER AFFIDABILITÀ
FIDUCIA DALL’80% 

DEGLI ITALIANI. 
ANSA.IT QUARTO SITO DI NEWS

L’ANSA si conferma primo 
brand italiano di informazione 
per affidabilità, secondo il 
Digital News Report 2020 
dell’Istituto Reuters, condotto 
in 40 Paesi. L’agenzia si 
colloca in cima alla classifica 
conquistando la fiducia 
dell’80% degli italiani. Sul podio SkyTg24 e Il Sole 
24 Ore. 
ANSA.IT è quarto tra i siti d’informazione. 
Il 18% degli italiani lo consulta ogni settimana. 
Primo Tgcom24, davanti a SkyTG24 e Fanpage. 
Poi Repubblica, Corriere della Sera e Rainews. 
Per la tv, i tg Rai sono primi seguiti da Mediaset

ITALIA-GERMANIA 1-0
EUROPA-REGIONI: 
GERMANIA, 
RIVINCITA ITALIA 
SU BALSAMICO MODENA
La Regione Lazio ha presentato agli ambasciatori, 
alle associazioni di categoria e ai rappresentanti delle 
istituzioni il Piano Triennale per l’Internazionalizzazione 
del Lazio, con il presidente regionale, Nicola 
Zingaretti, assieme al sottosegretario al Ministero 
dello Sviluppo Economico, Gian Paolo Manzella, e gli 
assessori regionali competenti.  Partendo dai risultati 
ottenuti dal precedente programma di interventi per 
l’internazionalizzazione messo in atto a partire dal 
2016, è stato messo in luce il contesto economico 
regionale e sono stati illustrati obiettivi e impostazioni 
del nuovo “Piano per l’internazionalizzazione del 
sistema produttivo del Lazio 2019-2021”, che ha 
preso forma al termine di un articolato percorso di 
ascolto e partecipazione diffusa con il coinvolgimento 
di operatori del settore, e imprese oltreché di tutte le 
strutture regionali.
Nello specifico, il nuovo Piano per 
l’internazionalizzazione nasce per rispondere a tre 
obiettivi prioritari: sostenere le imprese del Lazio, EDIZIONE PREGIATA

ITALIANO • SPAGNOLO • INGLESE
Questo pretigioso volume su Cristoforo Colombo e’ una distribuzione esclusiva de La Voce Euro-Canada (Canada e USA)

50%
DI SCONTO

$250000
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EDIZIONE PREGIATA
ITALIANO • SPAGNOLO • INGLESE

Questo pretigioso volume su Cristoforo Colombo e’ una distribuzione esclusiva de La Voce Euro-Canada (Canada e USA)

50%
DI SCONTO

$250000
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a Distribuzione esclusiva

Questo pretigioso volume su Cristoforo Colombo e’ una distribuzione esclusiva de La Voce Euro-Canada (Canada e USA)

EURO - CANADA
email: lavoce1@gmail.com

Tel.: 514-781-2424

50%
DI

SCONTO
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Questo pretigioso volume su Cristoforo Colombo e’ una distribuzione esclusiva de La Voce Euro-Canada (Canada e USA)

EURO - CANADA
email: lavoce1@gmail.com

Tel.: 514-781-2424

50%
DI

SCONTO
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PREZZO

DEL LIBRO

2,000 $



29

 X
X

X
V

III
 - 

20
20

 - 
N

U
M

E
R

O
 3

 - 
w

w
w

.la
vo

ce
.c

a

REGIONE LAZIO: PRESENTATO IL PIANO PER 
L’INTERNAZIONALIZZAZIONE DELLE IMPRESE

La Regione Lazio ha presentato agli 
ambasciatori, alle associazioni di 
categoria e ai rappresentanti delle 
istituzioni il Piano Triennale per 
l’Internazionalizzazione del Lazio, 
con il presidente regionale, Nicola 
Zingaretti, assieme al sottosegretario 
al Ministero dello Sviluppo 
Economico, Gian Paolo Manzella, e 
gli assessori regionali competenti.  
Partendo dai risultati ottenuti dal 
precedente programma di interventi 
per l’internazionalizzazione messo 
in atto a partire dal 2016, è stato 
messo in luce il contesto economico 
regionale e sono stati illustrati 
obiettivi e impostazioni del nuovo 
“Piano per l’internazionalizzazione 
del sistema produttivo del Lazio 
2019-2021”, che ha preso forma al 
termine di un articolato percorso 
di ascolto e partecipazione diffusa 
con il coinvolgimento di operatori del 
settore, e imprese oltreché di tutte le 
strutture regionali.
Nello specifico, il nuovo Piano per 
l’internazionalizzazione nasce per 
rispondere a tre obiettivi prioritari: 
sostenere le imprese del Lazio, 

favorire le aggregazioni, sostenere 
l’attrazione degli investimenti esterni 
nel nostro territorio.
In campo 18 milioni di euro, tra risorse 
regionali ed europee.“Vogliamo 
continuare a far crescere la 
dimensione internazionale della 

nostra regione (+53% di export 
solo negli ultimi anni) e al tempo 
stesso con Invest in Lazio vogliamo 
potenziare la nostra capacità di 
attrarre investimenti esteri”, ha detto 
l’assessore regionale Paolo Orneli.



L’ACETO BALSAMICO E’ SOLO QUELLO DI MODENA: 
LO RIBADISCE LA COMMISSIONE EUROPEA

Finalmente l’indicazione geografica “Aceto Balsamico 
di Modena Igp” non è solo tutelata nel suo complesso, 
ma anche contro ogni possibile evocazione che possa 
indurre in errore i consumatori europei. Insomma, non ci 
può essere un aceto balsamico “made in Germany”, o in 
qualunque altro Paese Ue che voglia usurpare la nostra 
eccellenza italiana». A dirlo è il consigliere regionale 
dell’Emilia-Romagna Luca Sabattini che commenta 
positivamente la presa di posizione del commissario 
europeo all’agricoltura, Janusz Wojciechowski, dopo la 
sentenza della Corte di Giustizia.
«Un chiarimento doveroso dell’Unione Europea arrivato 
anche grazie all’impegno dell’europarlamentare Paolo 
De Castro, che nei giorni scorsi aveva sollecitato la 
Commissione a far luce sulla sentenza di dicembre 
scorso della Corte di giustizia europea, che definiva 
generico il termine «balsamico» — spiega Sabattini — 
L’aceto balsamico di Modena rappresenta per il nostro 
territorio un patrimonio culinario della tradizione, da 
tutelare soprattutto nei confronti del consumatore che 
non dimentichiamolo, è la vera vittima di contraffazioni, 
imitazioni ed evocazioni che ancora troppo spesso, 

in Italia e all’estero, vengono utilizzate come strategia 
concorrenziale sleale per cercare di competere con la 
qualità degli autentici prodotti Dop e Igp”.
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PIEMONTE, LOMBARDIA ED EMILIA ROMAGNA 
LE REGIONI DEL MIELE

Si concentra nelle regioni Piemonte, Lombardia ed Emilia 
Romagna il maggior numero di alveari presenti nel nostro 
Paese: circa 1,5 milioni, il 76% dei quali gestiti da apicoltori 
commerciali che allevano le api per professione. 
I dati diffusi da CremonaFiere a fine maggio, in occasione 
della presentazione dell’evento “Bontà, Salone delle 
eccellenze enogastronomiche dei territori” (13 - 16 novembre 
2020), segnala nello specifico che in Lombardia si contano 
87.391 alveari professionali e 62.176 per autoconsumo per 
un totale di 149.567, ma a primeggiare è il Piemonte, con un 
totale di 205.587 seguito dall’Emilia Romagna con 120.201 
alveari.
“Il clima, con i suoi cambiamenti, rappresenta - afferma 
Giancarlo Naldi, presidente dell’Osservatorio nazionale 
miele - la grande variabile che può aggravare o migliorare 
la produzione di miele. Se tutta l’agricoltura è ostaggio 
degli effetti dei cambiamenti climatici, l’apicoltura lo è di più 

perché nei pochi giorni della fioritura si concentra l’attività 
delle api e fenomeni legati al vento o alle temperature fanno 
inesorabilmente la differenza”. (ANSA).
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LA VITA DI PADRE PIO
Il 25 maggio 1887 nasce a Pietrelcina, 
provincia e diocesi di Benevento, 
il quarto figlio di Grazio Forgione e 
Maria Giuseppa De Nunzio. Il giorno 
seguente viene battezzato col nome di 
Francesco.
Sente la Vocazione Religiosa a cinque 
anni.
Per farlo studiare e per mantenere 
la famiglia il lavoro a Pietrelcina 
non basta, e papà Grazio decide di 
emigrare oltre oceano.
Il 6 gennaio 1903 Francesco 
Forgione entra nel Noviziato dei 
Cappuccini della Provincia religiosa di 
Sant’Angelo-Foggia (oggi denominata 
di Sant’Angelo & Padre Pio) a Morcone, 
sempre in provincia di Benevento, a 
pochi chilometri da Pietrelcina.
Veste l’abito, da Novizio, il 22 gennaio 

In questi mesi difficili, di lotta contro
il nuovo Coronavirus (Covid-19), tanti si sono rivolti a Padre Pio

per chiedere la sua intercessione e la fine dell’Epidemia. La Puglia, 
pur essendo un territorio ampio e popolato, è tra le Regioni italiane 

che hanno retto meglio, con un numero di casi molto ridotto rispetto al 
Nord. Qui di seguito una sintesi della biografia del Frate tanto amato dai 

Cattolici di tutto il mondo. 

TURISMO 

Parrocchiale di Pietrelcina. Nell’immaginetta ricordo scrive a 
Gesù: «per Te Sacerdote Santo vittima perfetta».
Il 6 novembre 1915, durante la Prima Guerra Mondiale, inizia 
la sua esperienza militare, segnata da tre lunghi periodi di 
convalescenza a causa del riacutizzarsi della sua misteriosa 
malattia con febbre altissima. 
Il 28 luglio 1916 il Guardiano del Convento di San Giovanni 
Rotondo, padre Paolino da Casacalenda, lo porta con sé nel 
paesino garganico, dove trova refrigerio. 
Per questo ottiene l’autorizzazione a tornarci 
“provvisoriamente” il 4 settembre successivo. Ci rimarrà, 
invece, per tutta vita.
La notizia delle Stimmate si diffonde già dall’anno successivo 
e comincia l’afflusso dei Pellegrini. All’inizio di aprile del 1948, 
tra i Pellegrini che giungono a San Giovanni Rotondo c’è un 
giovane Sacerdote Polacco che si confessa da Padre Pio. Il 
suo nome è Karol Wojtyla.
Nel 1966 si aggravano le condizioni di salute di Padre Pio, 
che ottiene la facoltà di poter celebrare la Messa seduto. A 
marzo del 1968 è costretto a muoversi sulla sedia a rotelle.
Alle cinque del mattino del 22 settembre Padre Pio celebra la 
sua ultima Messa, 
Alle 2,30 del mattino del 23 settembre Padre Pio muore 
pronunciando ripetutamente i nomi di Gesù e Maria. 
Il 2 maggio 1999, in Piazza San Pietro, il Papa Giovanni 
Paolo II ha proclamato «Beato» il Venerabile Padre Pio da 
Pietrelcina.
Il 16 giugno 2002, in Piazza San Pietro, Papa Giovanni Paolo 
II ha proclamato “Santo” il Beato Padre Pio da Pietrelcina.

NECROLOGIO
Elisabetta Rizzi De Pinto 

(01-06-1942) - (18-05-2020)
Mamma & Moglie - 

Nonna & Bisnonna di 
«Deshaies-Motosports Inc»

E’ venuta a mancare all’Affetto dei sui Cari, la 
Signora Elisabetta-Rizzi- De Pinto a Montreal (Nata 
a Bitritto, Bari).
Moglie, Mamma, Nonna & Bisnonna devota & 
lavoratrice ed instancabile fino all’ultimo istante della 
Sua Vita terrena. (Deshaies-Motosports Inc) 
Giungano a tutta la Famiglia, le Nostre + Sentite 
Condoglianze & R.I.P. con gli Angeli nel Cielo & 
San-Pio. Da tutta la Redazione de «La Voce-Euro-
Canada-U.S.A.», parenti, amici & conoscenti a 
Montreal ed in Italia (Puglia).                             Nico

successivo e prende il nome di Fra’ Pio. 
Nel 1910 celebra la Sua prima Messa solenne nella Chiesa 



LIONE\ aise\ - Si è svolta lo scorso 5 
marzo la missione a Lione del Direttore 
generale per gli italiani all’estero della 
Farnesina, Luigi Maria Vignali, che, 
assieme al Console Generale d’Italia 
a Lione, Pierangelo Cammarota, 
al presidente del Comites, Angelo 
Campanella, e ai numerosi presidenti 
di associazioni italiane che operano 
nella circoscrizione consolare di 
Lione, hanno dato vita ad una riunione 
durante la quale sono stati affrontati 
diversi temi, dal miglioramento dei 
servizi consolari per 17 regioni francesi 
alla nuova mobilità, dal sistema Fast-It 
alla digitalizzazione. 
A darne notizia è Danilo Vezzio, 
presidente del Fogolar Furlan di Lione, 
che ha spiegato come la presenza 
di Vignali alla Casa degli Italiani di 

Onorevoli buongiorno

Da Lione le associazioni sono a chiederVi la riforma profonda o abrogazione 
della legge del 23 ottobre 2003 N286 Comites ( G.U. n.250  del 27/10/2003). 
Da troppi anni le associazioni italiane della circoscrizione di Lione, sono state 
complici silenziosi, di una dilapidazione di fondi pubblici dovuti a questa legge 
rivelatasi inefficace.

Basta un solo argomento: il costo dell’organizzazione di elezioni, che nessuno 
chiede, che nessuno vuole, alle quali quasi nessuno si presenta per votare, 
ma che costano almeno 10 milioni di euro !

Una barca di soldi per zero risultati, é inaccettabile.

Sappiamo che la missione del MAE é quella di far rispettare ed applicare le 
leggi (anche se scellerate) spetta quindi a voi in parlamento riunire le forze 
necessarie per abrogare questa legge obsoleta. A coloro che sono contrari 
chiedete che verifichino seriamente i conti, paragonando costi e i risultati, e 
capiranno.

L’Italia é al bordo del ‘’default’’ non possiamo più permetterci di sprecare un 
solo euro di denaro pubblico. Siamo coscienti che questa legge era stata fatta 
per la nostra dignità di emigrati, e che quindi ci separiamo di un organismo 
che avrebbe dovuto sostenerci, ma il risultato é all’opposto di quello sperato.

Chiedo a tutti di aver l’onestà, il civismo, di riconoscere queste realtà e di 
agire celermente per colmare questa falla del COMITES-CGIE che non é più 
sopportabile.

Contiamo su di voi per mandare avanti questa azione.

Rispettuosi saluti

Danilo Vezzio 
presidente Fogolâr Furlan e DACI 
(Descendants des Anciens Combattants Italiens)

VIGNALI (DGIT) INCONTRA
LA COMUNITÀ ITALIANA A LIONE

EMIGRAZIONE

Lione sia stata molto apprezzata 
dalla comunità italo-francese, i 
cui rappresentanti hanno potuto 
esprimere liberamente idee e criticità 

ad un’autorità di alto livello del MAECI. 
Tutte le tematiche sono state 
affrontate in maniera vivace. Le 
associazioni, infatti, hanno espresso 
con vigore la loro visione generale 
sugli organi istituzionali italiani a Lione, 
in particolare sul Comites locale. 
Il Direttore generale per gli italiani 
all’estero ha preso nota delle criticità 
espresse dai vari rappresentanti della 
comunità che, con molta convinzione, 
hanno espresso l’urgente necessità 
di una riforma profonda della legge 
che ha costituito i Comites, una legge 
che, a parere di Vezzio, “sembrerebbe 
nata obsoleta, anacronistica e 
drammaticamente vorace di fondi 
pubblici italiani, che sono già al bordo 
del collasso”. 
Il possibile “default” è stato un 
tema battuto durante l’incontro, coi 
presidenti delle associazioni italiane di 
Lione che hanno dato la prova del loro 
civismo e senso delle responsabilità 
chiedendo di mettere un termine a 
sprechi e dilapidazioni inverosimili a 
danno dei contribuenti italiani. 
A tal proposito, le associazioni 
lionesi hanno mostrato l’intenzione di 
contattare deputati e senatori affinché 
esaminino i costi e misurino l’efficacia 
ed i risultati della legge del 1985 
sui Comites. “Saranno ascoltate?”, 
si chiede il Presidente del Fogolar 
Furlan. 
Al netto della risposta a tale quesito, 
le associazioni italiane di Lione, hanno 
lanciato un segnale d’allarme: il treno 
degli sperperi dovrebbe fermarsi, 
anche se è vero che «un treno che corre 
da 35 anni non si ferma facilmente», 
ha concluso Vezzio. (aise)  
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EMIGRAZIONE

20-21 SETTEMBRE, 
AL VOTO PER RIDURRE I PARLAMENTARI

VOTO PER CORRISPONDENZA DEI CITTADINI ITALIANI RESIDENTI ALL’ESTERO

Con decreto del Presidente della 
Repubblica del 17 luglio 2020, 
pubblicato nella Gazzetta Ufficiale del 
18 luglio 2020, è stata fissata al 20-21 
settembre 2020 la data del referendum 
confermativo popolare, originariamente 
indetto per il 29 marzo e poi sospeso, 
sul testo di legge costituzionale recante 
“modifica degli articoli 56, 57 e 59 della 
Costituzione in materia di riduzione 
del numero dei parlamentari”, che 

vedrà coinvolti anche i cittadini italiani 
residenti all’estero.
Si ricorda che il VOTO è un DIRITTO 
tutelato dalla Costituzione Italiana e 
che, in base alla Legge 27 dicembre 
2001, n.459, i cittadini italiani residenti 
all’estero, iscritti nelle liste elettorali, 
possono VOTARE PER POSTA. 
A tal fine, si raccomanda quindi di 
controllare e regolarizzare la propria 
situazione anagrafica e di indirizzo 
presso il proprio consolato.
È POSSIBILE IN ALTERNATIVA, 
PER GLI ELETTORI RESIDENTI 
ALL’ESTERO ED ISCRITTI ALL’AIRE, 
SCEGLIERE DI VOTARE IN ITALIA 
PRESSO IL PROPRIO COMUNE 
DI ISCRIZIONE ELETTORALE, 
comunicando per iscritto la propria 
scelta (OPZIONE) al Consolato entro 
il 10° giorno successivo alla indizione 

delle votazioni. 
Gli elettori che scelgono di votare 
in Italia in occasione della prossima 
consultazione referendaria, 
riceveranno dai rispettivi Comuni 
italiani la cartolina-avviso per votare 
presso i seggi elettorali in Italia.
La scelta (opzione) di votare in Italia 
vale solo per una consultazione 
referendaria.
Si ribadisce che in ogni caso l’opzione 
DEVE PERVENIRE all’Ufficio 
consolare NON OLTRE I DIECI 
GIORNI SUCCESSIVI A QUELLO 
DELL’INDIZIONE DELLE VOTAZIONI, 
OVVERO ENTRO IL GIORNO 28 
LUGLIO 2020. Tale comunicazione 
può essere scritta su carta semplice 
e - per essere valida - deve contenere 
nome, cognome, data, luogo di nascita, 
luogo di residenza e firma dell’elettore, 

accompagnata da copia di un 
documento di identità del dichiarante.
Per tale comunicazione si può anche 
utilizzare l’apposito modulo scaricabile 
dal sito web del Ministero degli 
Affari Esteri e della Cooperazione 
Internazionale (www.esteri.it) o da 
quello del proprio Ufficio consolare.
Come prescritto dalla normativa 
vigente, sarà cura degli elettori 
verificare che la comunicazione di 
opzione spedita per posta sia stata 
ricevuta in tempo utile dal proprio 
Ufficio consolare.
La scelta di votare in Italia può essere 
successivamente REVOCATA con 
una comunicazione scritta da inviare 
o consegnare all’Ufficio consolare 
con le stesse modalità ed entro gli 
stessi termini previsti per l’esercizio 
dell’opzione.
Se si sceglie di rientrare in Italia per 
votare, la Legge NON prevede alcun 
tipo di rimborso per le spese di viaggio 
sostenute, ma solo agevolazioni 
tariffarie all’interno del territorio italiano.
Solo gli elettori residenti in Paesi dove 
non vi sono le condizioni per votare 
per corrispondenza (Legge 459/2001, 
art. 20, comma 1-bis) hanno diritto al 
rimborso del 75 per cento del costo 
del biglietto di viaggio, in classe 
economica.
L’UFFICIO CONSOLARE È A 
DISPOSIZIONE PER OGNI 
ULTERIORE CHIARIMENTO.
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EMIGRAZIONE

LA MARCA (PD): ACCOLTO DAL GOVERNO IL MIO ORDINE DEL GIORNO 
SUL SOSTEGNO ALLE CAMERE DI COMMERCIO ESTERE

ISTITUZIONE DI UNA COMMISSIONE PARLAMENTARE 
PER LE QUESTIONI DEGLI ITALIANI ALL’ESTERO

NISSOLI (FI): APPROVATO IL MIO EMENDAMENTO AL DECRETO RILANCIO CHE HA CREATO UN ASSE 
TRA MAGGIORANZA E OPPOSIZIONE: 5 MILIONI IN PIÙ ALLE CAMERE DI COMMERCIO ITALIANE 

ALL’ESTERO PER SOSTENERE LE IMPRESE ITALIANE NEL MONDO.

“Continua in modo costante il mio impegno 
volto a valorizzare e sviluppare l’apporto che 
le Camere di commercio italiane all’estero 
danno ai processi di internazionalizzazione del 
nostro sistema economico e professionale. In 
occasione dell’approvazione alla Camera del 
Decreto “Liquidità” o “Imprese”, il Governo si è 
dichiarato favorevole all’ordine del giorno da me 
presentato e firmato anche dai colleghi Schirò, 
Quartapelle, Ungaro, Fitzgerald Nissoli, Carè, 
Longo e Sangregorio, con il quale si chiedeva 
un significativo aumento delle risorse stanziate 

per il cofinanziamento dei progetti delle CCIE 
per quest’anno e per il periodo di rilancio 
post Covid-19, da prevedere nei prossimi 
provvedimenti. Sarebbe contraddittorio cercare 
di reperire risorse anche importanti se poi 
mancano gli snodi operativi. Chi può farlo 
meglio delle 74 Camere di Commercio che 
in 53 Paesi del mondo organizzano le locali 
business community e che associano 20.000 
imprese, sviluppando annualmente più di 300 
mila contatti di affari?”.

La Commissione bicamerale per gli 
italiani nel mondo è uno strumento 
che arriva in soccorso al mondo 
dell’emigrazione nel momento in 
cui, con le riforme istituzionali, è 
stato fatto un taglio ingiusto alla 
rappresentanza estera. 
Alla Camera è iniziata la 

discussione per istituire l’organismo in cui si discuteranno 
tutte quelle politiche che riguardano gli italiani all’estero: un 
traguardo molto importante,  è solo l’inizio di un percorso 
che dovrebbe creare un luogo specifico per discutere delle 
politiche di emigrazione e del Sistema Italia all’estero.
Anch’io ho presentato un disegno di legge sull’istituzione 
della bicamerale che ora dovrà essere discusso insieme a 
quelli degli altri parlamentari per arrivare ad un testo unico 
e condiviso.

C’è una sensibilità comune nel portare avanti questo 
obiettivo, che è il frutto di lunghe riflessioni alle quali si è 
aggiunta la preoccupazione sul ruolo della rappresentanza 
estera dopo il taglio effettuato con le riforme.
Con l’istituzione della bicamerale vogliamo garantire un 
miglior funzionamento della rappresentanza estera in 
Parlamento.
Sin dall’inizio del mio primo mandato, ricordo che ho riunito 
tutti i parlamentari eletti all’estero, nel maggio del 2013, perché 
ho sempre creduto che l’impegno comune, a prescindere 
dall’appartenenza politica per il bene degli italiani all’estero, 
possa portare a risultati concreti.

Fucsia Nissoli Fitzgerald
Deputata al Parlamento Italiano

Circoscrizione Estero - Ripartizione Nord e  
Centro America

“Sono molto orgogliosa di come l’emendamento al decreto 
rilancio, a mia prima firma, che dispone lo stanziamento 
di 5 milioni di euro in favore delle Camere di Commercio 
Italiane all’Estero (CCIE) affinché possano debitamente 
promuovere l’Internazionalizzazione delle nostre imprese 
italiane, sia riuscito ad unire maggioranza, opposizione e 
Governo nel riconoscere il valore delle CCIE e ncentivarne 
le attività per lo sviluppo del nostro export.
Il mio emendamento firmato, oltre che da me e dal collega 
di partito Martino, anche da deputati di Italia Viva, Carè e 
Ungaro, del PD , La Marca e Schirò, e dei 5 Stelle con Sut, 
ha avuto il parere favorevole del Ministero dello Sviluppo 
Economico, del Ministero degli Esteri e dei relatori, 

dimostrando che maggioranza e opposizione lavorano 
insieme per il bene delle Comunità italiane all’estero. 
L’importanza di questo emendamento è stato riconosciuto 
anche dal Sottosegretario Merlo che ha espresso grande 
soddisfazione per l’obiettivo raggiunto. Come dico spesso: 
l’unione fa la forza ! Se sappiamo lavorare in sinergia 
possiamo ottenere risultati positivi per il bene dell’Italia 
nel mondo!”

Lo ha dichiarato l’on. Fucsia Nissoli Fitzgerald, deputata di 
Forza Italia eletta nella Circoscrizione estera - Ripartizione 
Nord e Centro America.
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SALUTE

NISSOLI (FI): LA MIA LETTERA AL MINISTRO SPERANZA PER 
CHIEDERE L’ASSISTENZA SANITARIA PER GLI ITALIANI ALL’ESTERO 

CHE RIENTRANO IN VACANZA IN ITALIA, IN PARTICOLARE PER I 
PENSIONATI ALL’ESTERO CHE PAGANO L’IRPEF IN ITALIA

“Ho scritto al Ministro della Salute, Roberto Speranza, per 
rappresentargli la situazione degli iscritti all’Aire per quanto 
concerne l’assistenza sanitaria italiana.

Infatti, una volta iscritti all’Aire, tali connazionali vengono 
cancellati dal Sistema Sanitario Nazionale e possono 
usufruire delle sole cure di urgenza per un massimo di 90 
giorni.

Tale fatto ha una evidente ripercussione sulle opzioni 
di scelta per il ritorno ai luoghi di origine e credo che 
un’attenzione anche sul piano sanitario ai cittadini italiani 
residenti all’estero, e soprattutto ai pensionati, produrrebbe 
un ritorno in termini di promozione turistica rilevante. Inoltre, 

si tratta di riconoscere un diritto a chi risiede all’estero e 
torna in vacanza in Italia facendo sentire la vicinanza della 
madrepatria.

Per tale ragione ho proposto al Ministro di permettere a chi è 
iscritto all’Aire di attivare l’iscrizione temporanea al Sistema 
Sanitario Nazionale presso la Sede ASL di competenza 
per il comune di iscrizione Aire, dando priorità ai pensionati 
italiani residenti in Paesi che non hanno stipulato una 
convenzione contro le doppie imposizioni fiscali con l’Italia.”

Lo ha dichiarato l’on. Fucsia Fitzgerald Nissoli, deputata di 
Forza Italia eletta in Nord e Centro America.

PREVENZIONI E SALUTE

L’ACQUA DI ROSMARINO MIGLIORA LE CAPACITÀ MENTALI DEL 15%

Tutti conoscono il rosmarino. Una delle spezie più 
amate e utilizzate in cucina. Ma non tutti conoscono 
le sue eccellenti proprietà, i benefici che possono 
derivare dai suoi utilizzi alternativi.
Avete mai sentito parlare dell’acqua di rosmarino? 
Una tisana semplice ed economica certamente, ma 
che agisce direttamente sul nostro cervello. Scopriamo 
di più!

‘’Acqua di rosmarino, 
i benefici di un infuso straordinario’’

Uno studio condotto presso l’Università di Northumbria, 
nel Regno Unito, lascia spazio a pochi dubbi. L’acqua 

«Le erbe portano salute  
e tanti benefici.  
Ecco dalla nostra collaboratrice, 
Prof.ssa Filomena Alati 
Sclapari, il segreto per un  
infuso di rosmarino.  
Un toccasano economico e 
semplice da preparare»:  

di rosmarino migliora le capacità mentali del 
15%. Si, avete letto bene. È questo il particolare ed 
importantissimo beneficio che deriva dall’assumere 
quotidianamente un bicchiere di questa preziosa 
acqua.
Il rosmarino contiene infatti l’eucaliptolo, un 
antiossidante che non solo riduce le infiammazioni 
presenti nel sistema nervoso, ma previene 
l’invecchiamento.

CUSMA CANADA - UNITED STATES - MEXICO
AGREEMENT

ACEUM L’ACCORD
CANADA - ÉTATS-UNIS - MEXIQUE

ACSUM L’ACCORDO
CANADA - STATI UNITI - MESSICO

Seguire www.lavoce.ca 
per essere meglio informati sull'accordo
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COVID-19

Il primo ministro inglese è stato curato da buone mani, 
ottime mani, le migliori. 

Boris Johnson, PM inglese, è stato ricoverato in Ospedale e 
in Terapia intensiva ma è guarito in breve tempo. 

Tra i luminari che si sono occupati del Primo Ministro, c’è 
almeno un italiano, stando al Times e al Corriere della Sera: 
Luigi Camporota, considerato uno dei massimi esperti 
di medicina di terapia intensiva e soprattutto di difficoltà 
respiratorie. 

Catanzarese di origine dopo gli studi a Reggio Calabria, 
terminati nel 1995, Camporota ha ottenuto un dottorato 
presso l’università di Southampton. 

I suoi studi sull’utilizzo di respiratori e macchinari vari 
nonché su come gestire le crisi respiratorie acute vengono 
regolarmente pubblicati sulle più importanti riviste mediche 
del Regno Unito.

«Quando parliamo degli emigrati di questo paese, bisogna 
ricordare che questi emigrati al momento stanno salvando 
vite umane nei nostri ospedali», ha detto in tv Piers Morgan, 
presentatore che pure era sempre stato favorevolissimo 
alla Brexit. 

I primi due medici a morire di Covid-19 in Gran Bretagna 
erano arrivati nel Regno Unito dal Sudan, mentre sarebbero 
più di 7.000 gli infermieri che hanno studiato all’estero ma 
praticano in Gran Bretagna.

BORIS JOHNSON CURATO DA UN  
MEDICO CALABRESE 

Made in Italy

“ In questi giorni, l’Italia e’ attanagliata 
dal l’epidemia di coronavirus 
tuttavia questo non significa che la 
natura ferma il suo corso è così la 
produzione agroalimentare va avanti 
con l’impegno dei tanti agricoltori e 
di tutti gli altri lavoratori impegnati 
nelle attività di filiera. Questo fa 
in modo che le consegne arrivino 
con costanza anche in USA, dove 
alcuni importatori mi confermano la 
regolarità dei rifornimenti dall’Italia. 
Pertanto, voglio fare un appello a tutti 
gli italiani d’America a consumare 
cibo italiano in maniera di aiutare 

NISSOLI (FI): ALL’ESTERO AIUTIAMO L’ITALIA 
MANGIANDO CIBO ITALIANO, E’ BUONO ED E’ SICURO!

la nostra Madrepatria! Il cibo 
italiano e’ sicuro ed è buonissimo, 
consumandolo ci guadagna il 
nostro gusto e la nostra Italia che in 
questo momento di crisi ha bisogno 
del contributo di ciascuno di noi! 

Dunque andando a fare la spesa 
ricordiamoci di fare un gesto 
buono e comprare Made in Italy!”.

Lo ha dichiarato l’on. Fucsia 
Nissoli Fitzgerald eletta nella 
Circoscrizione estera - Ripartizione 
Nord e Centro America.

L’On. Fucsia Nissoli Fitzgerald



37

 X
X

X
V

III
 - 

20
20

 - 
N

U
M

E
R

O
 3

 - 
w

w
w

.la
vo

ce
.c

a

COVID-19

A fine maggio Smiths Medical ha annunciato di essersi 
associata a diversi altri fabbricanti di ventilatori sul mercato 
internazionale nella Ventilator Training Alliance (VTA), per 
sostenere l’accesso dei medici in prima linea a un repertorio 
centralizzato di esercitazioni all’uso del ventilatore. 
Ci saranno quindi più possibilità di affrontare questa 
emergenza ed eventuali altre in futuro. 
«Smiths Medical è orgogliosa di appartenere a VTA e di 
offrire addestramento per i suoi ventilatori attraverso l’app 
Allego», ha detto Jeffrey Hohn, vicepresidente dell’ufficio 
Prodotti globali ed eccellenza commerciale, strategia e 
fusioni e acquisizioni in Smiths Medical. «La nostra missione 
si fonda sul desiderio di migliorare la sanità in tutto il mondo. 
In questo periodo critico sappiamo che i professionisti della 
sanità necessitano di informazioni sui ventilatori rapidamente 
e l’app permette di fornire al paziente la cura giusta e con 
rapidità.» La velocità e la facilità di accesso alla formazione 
all’uso del ventilatore potrebbero avere un impatto diretto 
sulla salute del paziente nel corso della crisi da COVID-19. 
È possibile accedere al contenuto dell’app su dispositivi 

SMITHS MEDICAL ANNUNCIA UN PARTENARIATO CON L’APP 
VENTILATOR TRAINING ALLIANCE

iOS e Android (anche in ambienti in cui l’accesso a wifi è 
debole o assente) o da un browser web. L’app fornisce ai 
professionisti sanitari sottotitoli criptati plurilingua e audio su 
sfondo mobile durante lo svolgimento di più mansioni.  

“SE NE VANNO”
Mesti, silenziosi, come magari è 
stata umile e silenziosa la loro 
vita, fatta di lavoro, di sacrifici. Se 
ne va una generazione, quella che 
ha visto la guerra, ne ha sentito 
l’odore e le privazioni, tra la fuga in 
un rifugio antiaereo e la bramosa 
ricerca di qualcosa per sfamarsi. 
Se ne vanno mani indurite dai calli, 
visi segnati da rughe profonde, 
memorie di giornate passate sotto 
il sole cocente o il freddo pungente. 
Mani che hanno spostato macerie, 
impastato cemento, piegato ferro, 
in canottiera e cappello di carta di 
giornale. Se ne vanno quelli della 
Lambretta, della Fiat 500 o 600, dei 
primi frigoriferi, della televisione in 
bianco e nero. Ci lasciano, avvolti 
in un lenzuolo, come Cristo nel 
sudario, quelli del boom economico 
che con il sudore hanno ricostruito 
questa nostra nazione, regalandoci 
quel benessere di cui abbiamo 

impunemente approfittato. Se ne 
va l’esperienza, la comprensione, 
la pazienza, la resilienza, il rispetto, 
pregi oramai dimenticati. Se ne 
vanno senza una carezza, senza 
che nessuno gli stringesse la mano, 
senza neanche un ultimo bacio. Se 
ne vanno i nonni, memoria storica 

del nostro Paese, patrimonio della 
intera umanità. L’Italia intera deve 
dirvi GRAZIE e accompagnarvi in 
quest’ultimo viaggio con 60 milioni di 
carezze...”

 RICEVUTO da Dott.Begher,
pneumologo ospedale S.Maurizio.

© Pliactom / Pixabay.com
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NOVITA’ SALUTE

KOMBUCHA, L’ELISIR DI LUNGA VITA
L’efficienza del nostro sistema immunitario è divenuta una 
priorità in questi tempi difficili. Pur non esistendo “filtri 
magici” miracolosi, è stata universalmente riconosciuta 
l’importanza dei probiotici per la tutela della nostra 
salute. Il kombucha è una bevanda probiotica ottenuta 
da the fermentato mediante una colonia di batteri e lieviti 
(Medusomyces gisevi) che vivono in simbiosi. Pare che il 
nome kombucha sia giunto dal Giappone, dove fu usato 
per la prima volta nel 415 d.C., quando un medico coreano, 
Kombu curò con il the l’Imperatore Inyko. La bevanda 
prese il nome dal dottore: «Kombu», e «cha» (che significa 
the). Il Kombucha in quanto alimento probiotico migliora 
la flora intestinale, rafforza il sistema immunitario, aiuta 
la digestione e protegge il fegato. Inoltre contribuirebbe 
a diminuire il livello dei trigliceridi. Il Kombucha, valida 
alternativa alla soda, è una bevanda frizzante dal gusto 
fruttato e leggermente acidulo e si gusta freddo nelle dosi 
di un bicchiere circa al giorno. Uniche controindicazioni 
sono la presenza di teina e di modeste quantità di alcool, 
generato durante la  fermentazione.

di Simona Grillo

NON RICEVETE PIU’ LA NOSTRA RIVISTA A CASA VOSTRA? 
FORSE IL VOSTRO  ABBONAMENTO E SCADUTO ?
Dovuto ai costi postali elevati possiamo inviarvi la rivista a casa vostra solo se ci inviate il rinnovo del vostro 
contributo di 10$ CAN (30$ USA) (per un anno), 15$ CAN (45$ USA) (per 2 anni) e di 20$ CAN (60$ USA) 
(per 3 anni). Abbonandovi, contribuite alla conservazione e la promozione della nostra Cultura e della 
nostra GENTE di grandi talenti, Protagonisti del progresso economico di questo grande Paese.

Dati nutrizionali Kombucha
*Una bottiglia da mezzo litro ( 60 calorie) contiene:

• 14 grammi di carboidrati
• 4 grammi di zucchero
• 20 milligrammi di sodio
• 0,34 grammi di vitamina B2
• 0,4 milligrammi di vitamina B6
• 0,3 milligrammi di vitamina B1
• 4 milligrammi di vitamina B3
• 1,2 microgrammi di vitamina B12
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«I got this from a friend of mine who’s brother is at the 
Stanford hospital board. This is their feedback for now on 
Corona virus: The new Coronavirus may not show sign of 
infection for many days. How can one know if he/she is 
infected?

By the time they have fever and/or cough and go to the 
hospital, the lung is usually 50% Fibrosis and it’s too late. 
Taiwan experts provide a simple selfcheck that we can do 
every morning. Take a deep breath and hold your breath 
for more than 10 seconds. If you complete it successfully 
without coughing, without discomfort, stiffness or tightness, 
etc., it proves there is no Fibrosis in the lungs, basically 
indicates no infection. In critical time, please self-check 

every morning in an environment with clean air. 

Serious excellent advice by Japanese doctors treating 
COVID-19 cases: Everyone should ensure your mouth & 
throat are moist, never dry. Take a few sips of water every 
15 minutes at least. Why? Even if the virus gets into your 
mouth, drinking water or other
liquids will wash them down through your throat and into 
the stomach. Once there, your stomach acid will kill all the 
virus. If you don’t drink enough water more regularly, the 
virus can enter your windpipe and into the lungs. That’s 
very dangerous. Please send and share this with family 
and friends. Take care everyone and may the world recover 
from this Coronavirus soon.

HOW CAN ONE KNOW IF INFECTED BY 
CORONA VIRUS... QUICK TEST

Notes on Coronavirus for guidance: 
1. If you have a runny nose and sputum, you have a 

common cold.
2. Coronavirus pneumonia is a dry cough with no runny 

nose. 
3. This new virus is not heat-resistant and will be killed by a 

temperature of just 26/27 degrees. It hates the Sun. 
4. If someone sneezes with it, it takes about 10 feet before it 

drops to the ground and is no longer airborne. 
5. If it drops on a metal surface it will live for at least 12 

hours - so if you come into contact with any metal surface 
- wash your hands as soon as you can with a bacterial 
soap. 

6. On fabric it can survive for 6-12 hours. normal laundry 
detergent will kill it. 

7. Drinking warm water is effective for all viruses. Try not to 
drink liquids with ice. 

8. Wash your hands frequently as the virus can only live 
on your hands for 5-10 minutes, but - a lot can happen 

during that time - you can rub your eyes, pick your nose 
unwittingly and so on.

9. You should also gargle as a prevention. A simple solution 
of salt in warm water will suffice. 

10. Can’t emphasis enough - drink plenty of water! 

THE SYMPTOMS

1. It will first infect the throat, so you’ll have a sore throat 
lasting 3/4 days. 

2. The virus then blends into a nasal fluid that enters the 
trachea and then the lungs, causing pneumonia. This 
takes about 5/6 days further. 3. With the pneumonia 
comes high fever and difficulty in breathing. 

4. The nasal congestion is not like the normal kind. You 
feel like you’re drowning. It’s imperative you then seek 
immediate attention. 

SPREAD THE WORD - PLEASE SHARE.»

COVID 19
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CORONAVIRUS, COME INCIDE LA DIETA SULLA 
FORZA DEL SISTEMA IMMUNITARIO

Quello che abbiamo capito in questi drammatici mesi è 
che in caso di contagio, l’aggravamento è provocato 
da uno stato di infiammazione profonda che altera il 
sistema immunitario. E quindi, oltre al rigido rispetto delle 
regole, quello che possiamo fare è cercare di rafforzare il 
nostro sistema immunitario, che è strettamente legato al 
microbiota intestinale, ovvero quell’insieme di microrganismi 
che regolano molte funzioni e generano una risposta anti-
infiammatoria contro i patogeni. Il 70-80% delle cellule 
immunitarie del corpo si trova proprio nell’intestino 
e, quindi, l’efficienza di questa attività dipende dalla 
varietà di alimenti e dalla qualità dei nutrienti che 
appunto introduciamo con il cibo. Certo, poi ognuno è 
diverso e quindi l’aspetto nutrizionale va personalizzato. Per 
esempio: gli agrumi sono una importante fonte di vitamina 
C, ma se soffro di gastrite li devo evitare e sostituire con 
qualcos’altro. Ecco quindi la buona pratica suggerita da 
dietologi e immunologi.

COVID-19

I micronutrienti importanti più importanti per il 
sistema immunitario

Zinco
È un minerale essenziale che si trova in tutti gli organi, 
i tessuti e i fluidi corporei e dopo il ferro è il secondo 
oligominerale più abbondante. Una sua carenza è stata 
associata a molte condizioni patologiche, tra cui malattie 
da raffreddamento, e polmoniti. È presente a diverse 
concentrazioni sia nei cibi animali che vegetali e ne dobbiamo 
assumere 9-12 mg (donna-uomo al giorno). Un bisogno 
che può essere coperto con 10 alici, oppure due seppie o 
calamari, una coscia di tacchino, un tuorlo d’uovo, oppure 
circa 200 g di fesa di manzo. Le ostriche ne contengono in 
assoluto la maggiore quantità, ben 90 mg, ma non sono un 
alimento che consumiamo facilmente. Tra le migliori fonti 
vegetali, invece il germe di grano, semi oleosi di canapa 
(tre cucchiai ne contengono il 31% e il 43% del fabbisogno), 
seguiti da semi di zucca, sesamo e girasole. Lo troviamo nei 
legumi, pinoli, noci, mandorle e nocciole, mentre tra i latticini 
la fonte migliore è il parmigiano, che con una porzione di 50 
g ne fornisce circa 4-6 mg.

Magnesio
Una sua carenza è associata ad uno stato di 
infiammazione cronica. Il fabbisogno giornaliero può 
essere coperto mangiando 4 cucchiai di miglio decorticato o 
4 cucchiai di legumi secchi; mentre 100 gr di spinaci crudi, 6 
noci brasiliane, 100 gr di riso integrale ne apportano la metà 
del fabbisogno, che è di 240 mg al giorno.

Beta-glucani
Si trovano nella parte esterna del chicco di orzo e avena, 
nei funghi e nelle alghe. Una volta introdotti con la dieta, 
i beta-glucani sono capaci di stimolare l’attività dei 
fagociti (particolari globuli bianchi che hanno il compito di 
«mangiare» virus, parassiti e batteri). Il porridge, alimento a 
base di avena, è una ottima colazione.

Vitamina A
Indispensabile perché mantiene l’integrità di cute e 
mucose, che sono la prima barriera verso i patogeni 
esterni. Ne sono ricchi alcuni alimenti animali e i vegetali 
di colore arancione. Il fabbisogno giornaliero raccomandato 
varia tra 0,6 – 0.7 mg (donna – uomo). Mangiando 4 carote 
si assumono ben 2,3 mg, con mezzo piatto di zucca circa 
1,1mg e circa 0,5mg con 3-4 albicocche, nel tuorlo d’uovo 
invece sono 0,113 mg.

Vitamina C
È un micronutriente che non possiamo sintetizzare e 
supporta vari meccanismi di difesa cellulari. Un buono 
status della vitamina C contrasta le infezioni virali 
comuni come le malattie respiratorie ed evita lo sviluppo 
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di complicanze. Il fabbisogno giornaliero varia da 105 mg 
a 85 mg (rispettivamente per uomini e donne). È importante 
assumerla con la dieta, mangiando ad esempio 2 kiwi al 
giorno (128 mg), un’arancia (75 mg), una ciotola di fragole 
(81 mg) o di ribes rosso (50mg) . Mangiando 100 g di 
peperone rosso o di cavolo nero ne assumiamo dai 128 mg 
ai 120 mg, se optiamo per i broccoli 89 mg, spinaci 54 mg, 
mentre una porzione di lattuga o rucola o cavolo rosso crudo 
ne apportano rispettivamente 47, 88, 55 mg. Poiché è una 
vitamina che si ossida facilmente e si perde con la cottura ad 
alte temperature, è preferibile cuocere a vapore e gli agrumi 
andrebbero tenuti in frigo e mangiati o bevuti subito, in caso 
di spremute.

Acidi grassi polinsaturi omega-3
Il capostipite della famiglia è l’acido α-linolenico (ALA). 
L’organismo non è in grado di sintetizzarlo, per questo 
è definito un nutriente essenziale che deve essere 
necessariamente introdotto con la dieta. Presente 
soprattutto in alcune tipologie di frutta secca e di semi 
oleosi. Tre cucchiaini di semi di lino ne apportano 5,1 mg, 
7-8 noci 2 mg. Fondamentali per l’organismo sono anche 
l’acido eicosapentaenoico (EPA) e l’acido docosaesoenoico 
(DHA), appartengono anche essi alla classe degli omega-3. 
Il fabbisogno giornaliero può essere soddisfatto assumendo 
pesce azzurro (che ne risulta più ricco): alici, sarde, sgombri. 
Consigliate 2-3 porzioni di pesce settimanale e 30 gr di noci.

Acido folico
Stimola la formazione di globuli bianchi e il fabbisogno 
giornaliero (0,4 mg) si raggiunge mangiando mezzo piatto 
di asparagi, fagiolini, spinaci, bietole o un piatto di scarola, 
cavolfiori, cavolo cappuccio, fagioli, ceci, lenticchie o 
piselli. Selenio: ostacola la formazione dei radicali liberi, 
proteggendo le cellule dai danni dell’ossidazione. Interviene 
nel funzionamento del sistema immunitario e nel metabolismo 
degli ormoni tiroidei. Il fabbisogno giornaliero è di 0,05 mg e 
si assume con mezzo piatto di polpo, 6 gamberi o un filetto 
di rombo. Tre 3 cucchiaini di semi di chia forniscono un terzo 
del fabbisogno giornaliero.

Polifenoli
Sono dei modulatori epigenetici del microbiota. Ne 
contengono in assoluto la quantità più elevata i frutti rossi 
come more e mirtilli, lamponi, ribes e le verdure crude. Poi 
the verde, riso integrale, riso nero, miele, origano, rosmarino, 
basilico, maggiorana e cannella. Una buona quantità di 
polifenoli si può assumere con 3 cucchiai di un buon olio 
extravergine di oliva, che contiene anche oleocantale, 
oleorupeina e idossitirosolo, che hanno un potere anti-
infiammatorio paragonabile a quello dell’ibuprobene.

Ferro
Una carenza determina un indebolimento del sistema 
immunitario e le donne hanno un fabbisogno maggiore 
dell’uomo, rispettivamente 18 e 10 mg. Alimenti vegetali 
ricchi di ferro sono legumi, crescione o cavolo riccio. I legumi 
però contengano i fitati (e assunti in grandi quantità hanno 
controindicazioni), pertanto è fontamentale eliminarli con 

COVID-19
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l’ammollo. Quattro cucchiai di avena e 4 cucchiai di legumi 
forniscono circa il fabbisogno di ferro giornaliero. Invece 
l’alimento di origine animale che ne contiene di più, dopo il 
fegato bovino, sono le vongole: un piatto sono 100 grammi. 
Mentre 100 g di carne rossa o bianca forniscono solo 1,9 g 
di ferro.

Vitamina D
È oggi ritenuta un ormone per il ruolo importante che 
svolge anche a livello immunitario. I migliori contenuti 
li troviamo in aringhe, alici o alcuni funghi come i chiodini, 
mentre è l’esposizione alla luce solare la maggiore fonte. Si 
considera che buoni livelli di vitamina D nel sangue siano 
compresi tra 30-50 ng/dl. La quantità di vitamina D che si 
riceve dal sole dipende da molti fattori:
1) l’ora del giorno (la pelle ne produce di più quando è al sole 
a metà giornata);
2) la quantità di pelle esposta (più pelle espone una persona, 
più vitamina D produce il corpo, l’esposizione della schiena, 
ad esempio, consente al corpo di produrre più vitamina D 
rispetto alle mani e al viso);
3) colore della pelle: quella pallida assorbe più rapidamente 
delle pelli di colore più scuro.
Il modo migliore per ottenere abbastanza vitamina è attraverso 
l’esposizione al sole non protetta da filtri solari, ma questo può 
causare gravi problemi, soprattutto nei soggetti con pelli chiare 
e tendenti ad avere molti nei. Quindi occorre valutare i fattori 
di rischio personali. In generale un’esposizione frequente al 
sole e per tempi brevi, evitando di scottarsi, è da ritenersi 
salutare. In caso di carenza è raccomandabile l’integratore 
a base di vitamina D3 (colecalciferolo), affidandosi ad una 
figura professionale che ne stabilità il dosaggio giornaliero 
adeguato.

Alimenti fermentati
Aumentano la salute del microbiota intestinale, del sistema 
digestivo e immunitario. I più comuni alimenti fermentati sono 
yogurt, kefir, kimchi, he kombucha, miso, crauti e tempeh.

Cosa evitare?

Troppo sale a tavola riduce le difese immunitarie, e quindi 
la possibilità di contrastare le infezioni batteriche. Bastano 6 
g in più al giorno per mandare in tilt una parte fondamentale 
del sistema immunitario. Stesso meccanismo avviene 
introducendo troppi zuccheri: una sola lattina di bevanda 
gassata zuccherata può contenerne fino a 39 g. La dose 
raccomandata è 25 g. L’effetto sul sistema immunitario 
è immediato, iniziando 30 minuti dopo il consumo di 
zucchero, e può durare fino a cinque ore. Consumo di 
alcol: l’alcool sopprime il sistema immunitario in ambedue 

le sue componenti, innata e acquisita, e altera il microbiota 
intestinale. Se assunto in modo persistente nel tempo riduce 
le capacità dei globuli bianchi di circondare e distruggere 
batteri pericolosi. L’eccesso di alcolici, inoltre, interferisce 
con la produzione di citochine, rendendo più sensibili alle 
infezioni. Da evitare assolutamente quando è in corso 
un’infezione virale o batterica.

La qualità alimentare

Per mantenere un buon stato di salute, e avere un 
sistema immunitario efficiente, è bene cucinare 
partendo da materie prime non trasformate, non trattate 
con pesticidi, non provenienti da allevamenti intensivi e che 
non contengano additivi, zuccheri o eccesso di sale. Infine: 
queste linee generali non sono adattabili a tutti, occorre 
considerare il proprio personale stato di salute, età, 
intolleranza e in tal caso evitare questo o quell’alimento. 
Nota: Se poi ogni tanto si beve un bicchiere di vino o si 
mangia una fetta di salame non succede nulla. A tavola, 
come nella vita, anche la trasgressione ha un impatto 
positivo sullo stato di benessere, che a sua volta da un 
buon contributo al sistema immunitario.

Milena Gabanelli
Corriere Della Sera

(ha collaborato Renata Alleva – specialista in Scienza 
dell’Alimentazione- Univ Bologna)

Fonti:
1) Childs C E et al. 1,2 and Elizabeth A. Miles, Diet and Immune 
Function Nutrients 2019, 11, 1933-1943
2) Singh RK. Influence of diet on the gut microbiome and implications 
for human health J Transl Med (2017) 15:73
3) Cianci R et al. The Microbiota and Immune System Crosstalk in 
Health and Disease Mediators of Inflammation Volume 2018, Article 
ID 2912539, 3 pages https://doi.org/10.1155/2018/2912539.
4) Vibeke H. et al. Impact of a Healthy Dietary Pattern on Gut 
Microbiota and Systemic Inflammation in Humans Nutrients. 2018 
Nov; 10(11): 1783.
5) Schnabel L1,2 et al. Association Between Ultraprocessed Food 
Consumption and Risk of Mortality Among Middle-aged Adults in 
France. JAMA Intern Med. 2019 Apr 1;179(4):490-498.
6) Maslowski MK et al., Diet, gut microbiota and immune Responses. 
Nature Immunology volume 12 number, 2011.
7) The effect of sunscreen on vitamin D: a review. J Dermatol. 2019 
Nov; 181(5): 907-915. doi: 10.1111/bjd.17980. Epub 2019 Jul 9.
8)Katarzyna Jobin1,2 et al A high-salt diet compromises antibacterial 
neutrophil responses through hormonal perturbation Science 
Translational Medicine 25 Mar 2020.
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3
MISURE SUL LAVORO

REDDITO Dl EMERGENIZA / REM
Valore mensile compreso fra 400 e 800 EURO 
Erogabile per due mesi. La domanda deve essere 
presentata all’INPS entro Giugno 2020

Destinato a nuclei familiari che presentano questi 
requisiti:
• Residenza italiana.
• Reddito familiare inferiore al Rem spettante.
• Patrimonio mobiliare sotto i 10mila euro (fino ad un 

massimo di 20 mila euro, in base al nucleo familiare e 
alla presenza di disabili)

• Isee sotto i 15.000 euro.

AIUTI PUBBLICI PER I SALARI, 
STOP AI LICENZIAMENTI
• Aiuti di Stato sotto forma di souvvenzioni per il 

pagamento dei salari (comprese le quote contributive 
ed assistenziali delle imprese) anche per i lavoratori 
autonomi per evitare i licenziamenti causa pandemia 
Covid-19.

«Pubblichiamo con piacere una sintesi delle novità previste dal DL 
Rilancio del Governo Conte. Una forte «iniezione» di denaro pubblico 
per sostenere la ripresa dell’Italia dopo i due mesi di lockdown, in cui 
una buona parte delle attività produttive si è dovuta fermare». 

• Sovvenzione per non più di 12 mesi dalla domanda 
di aiuto per i dipendenti che altrimenti sarebbero stati 
licenziati a condizione che il personale che ne beneficia 
continui a lavorare in modo continuativo.

• La sovvezione mensile non deve superare l’80% 
della retribuzione mensile lorda (compresi contributi 
previdenziali a carico del datore di lavoro) del personale 
bene!ciario.

PROROGA CIG D’EMERGENZA, BLOCCO 
LICENZIAMENTI PER 5 MESI
• I datori di lavoro possono fruire della cassa integrazione 

per l’emergenza COVID-19, per una durata massima 
9 settimane per i periodi compresi fra il 23 febbraio 
2020 al 31 agosto 2020, con la possibilità di ottenere 
ulteriori cinque settimane (nello medesimo periodo) per 
le sole aziende che abbiano interamente fruito di tutte e 
nove le settimane precedentemente concesse.

• Possibilità di chiedere un massimo di ulteriori quattro 
settimane di trattamento per i periodi che vanno dal 1º 
settembre 2020 al 31 ottobre 2020.

COVID-19
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5

6

7

8

BONUS AUTONOMI
BONUS 1000 EURO APRILE E 600 EURO A MAGGIO
• Bonus 1000 euro partite IVA e autonomi, per i liberi
professionisti iscritti alla gestione separata che abbiano 

subito una comprovata riduzione di almeno il 33% del 
reddito del secondo bimestre 2020 rispetto al reddito del 
secondo bimestre 2019.

• Bonus 1000 euro co.co.co iscritti alla gestione separata 
che hanno cessato il rapporto di lavoro alla data di 
entrata in vigore del decreto.

• Bonus 600 euro lavoratori in somministrazione impiegati 
presso imprese utilizzatrici del settore del turismo e degli 
stabilimenti termali.

• Bonus 1000 euro stagionali del settore turismo e degli 
stabilimenti termali.

BONUS 600 EURO APRILE E MAGGIO per i lavoratori 
dipendenti e autonomi non coperti da altre tutele e che 
causa COVID 19 hanno cessato, ridotto o sospeso l’attività 
o il rapporto di lavoro (lavoratori dipendenti stagionali, 
lavoratori intermittenti, lavoratori autonomi, privi di partita 
IVA, incaricati alle vendite a domicilio).

BONUS 600 EURO APRILE E MAGGIO per i lavoratori 
iscritti al Fondo pensione dei lavoratori dello spettacolo.

MISURE PER LE FAMIGLIE

BONUS DETRAZIONI PERMESSI
BONUS COLF E BADANTI, Bonus di 500 euro per 
aprile e maggio, per i lavoratori domestici con uno o 
più contratti di lavoro, al 23 febbraio 2020, per un monte 
orario superiore alle 10 ore settimanali. I lavoratori non 
devono essere conviventi con le famiglie, non destinatari 
di altre indennità previste dal DL Cura Italia e non titolari di 
pensione.

BONUS BABY SITTER, da 600 a 1.200 euro
esteso a servizi educativi territoriali, centri ricreativi 
e servizi per la prima infanzia (per aprile e maggio). Da 
1000 a 2000 EURO per medici, infermieri e operatori 
sanitari.

CONGEDO PARENTALE STRAORDINARIO, di 12 giorni 
di permessi retribuiti a maggio. Congedi speciali al 50% 
della retribuzione per genitori lavoratori dipendenti del 
settore privato con figli under 12 dal 5 marzo e fino al 30
settembre per un massimo di 30 giorni.

DETRAZIONE per il 2020 di spese per i centri estivi relative 
agli under 16 (fino a 300 euro e reddito sotto i 36mila euro).

SMART WORKING PER CHI HA FIGLI
SOTTO I 14 ANNI
• Smartworking anche in assenza di accordi individuali 

per i genitori lavoratori dipendenti del settore privato 
con figli fino ai 14 anni di età e fino alla cessazione dello 
stato di emergenza epidemiologica da covid-19;

• Possibilità uso strumenti informatici nella disponibilità del 
dipendente se non forniti dal datore di lavoro.

TAX CREDIT VACANZE
• Credito d’imposta a favore delle famiglie con un ISEE 

non superiore a 40.000 per il pagamento dei servizi 
offerti dalle imprese turistico-ricettive.

• Utilizzabile dal 1 luglio al 31 dicembre 2020 in favore 
di un solo componente per nucleo familiare nel limite 
massimo di 500 euro (300 euro per i nuclei familiari di 
due persone e 150 euro per una sola persona).

• Credito fruibile nella misura dell’80% come sconto e del 
20% come detrazione.

BONUS MOBILITÀ
• Buono mobilità pari al 70% della spesa sostenuta 

fino ad un massimo di 500 EURO, per l’acquisto di 
biciclette tradizionali, elettriche ed altri mezzi come 
hoverboard, segway o monowheel e per l’uso di servizi di 
mobilità condivisa ad uso individuale, esclusi quelli con 
autovetture;

• Richiedibile 1 sola volta da maggiorenni che risiedono 
in comuni e città metropolitane con più di 50mila 
abitanti, scadenza 31 dicembre.

RIMBORSO ABBONAMENTI 
BUS-METRO-TRENI
• Rimborso del corrispettivo versato per la parte di 

abbonamento non usufruita purché acquistato fino al 
10 marzo 2020 e in corso di validità nei mesi di stop per 
l’emergenza.

• Vale per i servizi di trasporto pubblico con qualsiasi 
modalità di trasporto (ferro/gomma o via acqua).

FONDO PER LE POLITICHE DELLA FAMIGLIA
• 150 milioni di EURO per potenziare i centri estivi e 

contrastare la povertà educativa
• Risorse ai Comuni per rafforzare, anche in collaborazione 

con istituti privati, i centri estivi diurni, i servizi socio 
educativi territoriali durante il periodo estivo, per le 
bamnbine e i bambini tra i 3 ed i 14 anni.

• Il 10% dei fondi andrà al finanziamento di progetti 
mirati a contrastare la povertà educativa nel periodo di 
emergenza.
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MISURE PER LE IMPRESE

ECO E SISMA BONUS AL 110%
• Detrazioni per spese di riqualificazione energetica, 

le misure antisismiche e l’installazione di impianti 
fotovoltaici sostenute fino al 31 dicembre 2021

• Sconto in fattura per i committenti pari al 100% del costo 
dei lavori

Trasferimento all’impresa che ha effettuato i lavori di un 
credito di imposta pari al 110% dei lavori.

FONDO EMERGENZE IMPRESE E 
ISTITUZIONI CULTURALI
150milioni di EURO
• Per sostegno librerie, filiera editoria, musei, istituti 

e luoghi della cultura non appartenenti allo Stato, alle 
Regioni e agli altri enti territoriali.

• Destinato al ristoro delle perdite derivanti 
dall’annullamento di spettacoli, fiere, congressi e mostre.

EDITORIA 
• 500 EURO una tantum per le edicole.
• 8% di sgravio fiscale della spesa sostenuta nel 2019 
per l’acquisto della carta

• 50% importo massimo del investimento in campagne 
pubblicitarie ammesso al credito di imposta.

TURISMO
• 50 milioni di EURO per la sottoscrizione di quote o 
azioni di organismi di investimento collettivo del risparmio 
e fondi di investimento per l’acquisto e la valorizzazione 
di immobili destinati ad attività turistico-ricettive;

• 50 milioni di EURO per concorso nelle spese di 
sanificazione degli ambienti e degli strumenti di lavoro 
e di adeguamento degli spazi in favore delle imprese 
turistico-ricettive, delle aziende termali e degli stabilimenti 
balneari.

• 30 milioni di EURO per tax credit vacanze alle famiglie, 
ristoro degli affitti e sconti sulle bollette e un credito di 
imposta per le imprese turistico ricettive.

CONTRIBUTI A FONDO PERDUTO
• Sostegno a favore dei soggetti titolari di reddito di 
impresa e di lavoro autonomo, titolari di partita IVA:
A) con ricavi non superiori a 5 milioni di euro;
B) con fatturato e corrispettivi del mese di aprile 2020 

inferiore ai due terzi dell’ammontare del fatturato e dei 
corrispettivi del mese di aprile 2019.

• Entità Contributo: determinato applicando una 
percentuale alla differenza tra l’ammontare del fatturato e 
dei corrispettivi del mese di aprile 2020 e l’ammontare del 

fatturato e dei corrispettivi del mese di aprile 2019.
• Percentuali del 25%, 20% e 15% per i soggetti con 
ricavi o compensi non superiori rispettivamente a 
centomila, quattrocentomila e cinque milioni di euro,  
nel periodo d’imposta precedente a quello in corso alla 
data di entrata in vigore del decreto.

Credito di imposta al 60% 
per gli affitti delle PMI
• Credito di imposta fino al 60% dell’affitto per le 

imprese con ricavi o compensi non superiori a 5 milioni, 
che abbiano subito una diminuzione del fatturato o dei 
corrispettivi ad aprile 2020 di almeno il 50%.

• Per le strutture alberghiere il credito è previsto 
indipendentemente dal volume di affari registrato nel 
periodo d’imposta precedente.

PER TUTTE LE IMPRESE FINO 
A 250 MILIONI DI FATTURATO 
Eliminazione saldo e acconto dell’Irap dovuto a giugno per 
tutte le imprese fino a 250 milioni di fatturato.

CREDITO DI IMPOSTA ALL’80% PER 
LE SPESE DI MESSA IN SICUREZZA
• Credito d’imposta dell’80%, per un massimo di 80 

mila euro, per le spese di investimento necessarie per la 
riapertura in sicurezza delle attività economiche.

• Tipologia interventi: interventi necessari per garantire le 
prescrizioni sanitarie e le misure di contenimento:
a) interventi edilizi per il rifacimento di spogliatoi, mense,
realizzazione di spazi medici, ingressi e spazi comuni;
b) arredi di sicurezza o quelli per l’acquisto di tecnologie 

per l’attività lavorativa e per le apparecchiature per il 
controllo della temperatura dei dipendenti.

SCONTO SULLE BOLLETTE PER 3 MESI 
PER LE PMI
• Sconto sulle bollette elettriche per 3 mesi a partire 

dal mese di aprile.
• ARERA ridetermina le tariffe per azzerare le quote fisse 

indipendenti dalla potenza per tutti i clienti non domestici 
alimentati in bassa tensione.

• Per i soli clienti non domestici alimentati in bassa 
tensione con potenza disponibile superiore a 3,3 kilowatt, 
le tariffe saranno rideterminate per ridurre ulteriormente 
la spesa applicando una potenza «virtuale» fissata 
convenzionalmente (3 kW), senza limitazione ai prelievi 
dei clienti.
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22
19

SCADENZA FISCALE DEL 16 SETTEMBRE
• Al 16 settembre tutti i pagamenti dovuti per le ritenute, 

per l’Iva, per i contributi previdenziali e a favore dell’Inail, 
gli atti di accertamento, le cartelle esattoriali, gli avvisi 
bonari e le rate di rottamazione-ter e del saldo e stralcio.

• I pagamenti possono essere effettuati in un’unica 
soluzione oppure in quattro rate di pari importo.

ABOLIZIONE PRIMA RATA IMU SUGLI 
ALBERGHI E TOSAP BLOCCATA FINO A 
OTTOBRE
Cancellazione dell’acconto IMU di giugno per gli alberghi e 
gli stabilimenti balneari, a patto che proprietario e gestore 
coincidano.
Esentati fino al 31 ottobre gli spazi aggiuntivi di 
occupazione di suolo pubblico necessari agli esercenti di 
pubblico servizio per rispettare il distanziamento sociale.

MISURE PER IL TERZO SETTORE

Incremento di 100 milioni di EURO
CREDITO DI IMPOSTA DEL 50%,(fino ad un massimo di 
20mila euro) per le spese di sanificazione degli immobili e 
sospensione del canone di affitto fino al 31 maggio.
RISORSE PER DISPOSITIVI DI SICUREZZA 
INDIVIDUALE: i contributi di Inail e Invitalia per i dispositivi 
impiegati nelle imprese, vengono allargati anche a quelle 
del Terzo Settore.

MISURE PER LA SCUOLA

SICUREZZA ISTITUTI SCOLASTICI
• 331 milioni di EURO, per il 2020, per il funzionamento 

delle istituzioni scolastiche, per la sicurezza e la 
protezione delle istituzioni scolastiche ed educative.

• Risorse destinate alle istituzioni scolastiche ed educative 
statali per realizzare entro il 30 settembre 2020, interventi 
di acquisto di servizi professionali per la sicurezza 
sui luoghi di lavoro, per la didattica a distanza e 
per l’assistenza medico sanitaria e psicologica, per 
l’acquisto di materiale di protezione e igiene e servizi 
di lavanderia, per la rimozione e lo smaltimento dei 
rifiuti.

• 39,2 milioni di EURO da destinare agli interventi 
di pulizia per le attività in presenza connesse allo 
svolgimento degli esami di stato per l’anno scolastico 
2019/2020.

MISURE PER GLI ENTI LOCALI

FONDO PER L’ESERCIZIO DELLE FUNZIONI 
FONDAMENTALI DEGLI ENTI LOCALI
• Per il 2020 Fondo di 3,5 miliardi di EURO, da ripartire 

tra comuni, province e città metropolitane entro il 10 
luglio 2020, sulla base della perdita di gettito e dei 
fabbisogni per le funzioni fondamentali.

• Modalità erogazione: il 30% del fondo a titolo di acconto 
in proporzione alle entrate al 31 dicembre 2019 di cui ai 
titoli I e III, come risultato dal SIOPE.

• Verifica del riparto operato entro il 30 giugno 2021 ed 
eventuale rettifica delle somme originariamente attribuite.

RINEGOZIAZIONE MUTUI ENTI LOCALI.
SEMPLIFICAZIONE PROCEDURE DI 
ADESIONE
Possibilità per gli enti locali per il 2020 di rinegoziare mutui 
e altre forme di prestito anche nel corso dell’esercizio 
provvisorio attraverso deliberazione dell’organo esecutivo, 
fermo restando l’obbligo di provvedere alle relative 
iscrizioni nel bilancio di previsione.

FONDO DI LIQUIDITÀ PER IL PAGAMENTO 
DEI DEBITI COMMERCIALI DEGLI ENTI
Fondo di 12.000 di EURO per il 2020 destinato a 
concedere anticipazioni a Regioni, Province Autonome 
ed Enti Locali, che si trovino in uno stato di carenza di 
liquidità, anche derivante dalla situazione straordinaria 
di emergenza sanitaria derivante dalla diffusione 
dell’epidemia da COVID-19, al fine di far fronte al 
pagamento dei propri debiti di carattere commerciale 
certi, liquidi ed esigibili.

ALLINEAMENTO TERMINI ALIQUOTE TARI E 
IMU CON BILANCIO PREVISIONE
Sono uniformati i termini per l’approvazione degli atti 
deliberativi in materia di TARI e IMU al termine del 31 
luglio 2020 concernente il bilancio di previsione.

I NUMERI

500 MLN Tpl
127 MLN Tosap
100 MLN imposta soggiorno
158 MLN imu alberghi
150 MLN per centri estivi
200 MLN per province più colpite
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“MERAVIGLIA ITALIANA”, UN PORTALE, 
UN MAGAZINE, CON PREMIO E MENZIONI PER 

SCOPRIRE E PROMUOVERE L’ECCELLENZA DEL 
BELPAESE E QUELLA DELL’ITALIA ALL’ESTERO

Avviata con importanti patrocini istituzionali nel 2010, 
l’iniziativa torna in campo aprendosi alle “Meraviglie 

Da sinistra: Roberto Messina  e Carmelo Lentino

In 1962, an Italian magazine did a story about what 
the world would look like in 2022

italiane nel mondo” e alle “Meraviglie italiane del gusto” 
per favorire la rinascita del Belpaese e allargare la platea 
dei suoi estimatori e fruitori.

In un momento in cui l’Italia ha urgente esigenza di 
individuare nuove strategie di crescita e sviluppo, 
desideriamo segnalare il rientro in campo e il rilancio di 
“Meraviglia Italiana” www.meravigliaitaliana.it un progetto 
nato nel 2010 in occasione dei 150 anni dell’Unità d’Italia, 
con il patrocinio della Camera dei Deputati, Presidenza del 
Consiglio dei Ministri-Ministro della Gioventù e Ministro 
del Turismo, Ministero dei Beni e Attività Culturali, oltre 
quello di numerose Regioni ed Enti locali.

Un progetto che oggi si rilancia, imboccando nuove strade. 
L’obiettivo resta sostanzialmente uguale: far scoprire 
nuove ricchezze “nascoste” d’Italia, “Meraviglie italiane” 
che non ci si immagina, oltre quelle che tutti conosciamo 
e amiamo. 

“Oggi - spiegano Carmelo Lentino e Roberto Messina, 
i due giornalisti cui si deve il progetto, rispettivamente 
presidente e direttore di Meraviglia Italiana - questa 
iniziativa si mette nuovamente al servizio d’Italia 
continuando l’opera di valorizzazione del patrimonio, ma 
dovendo reinventarsi alla luce dei profondi cambiamenti 
economici e sociali”

NOVITA’ DELL’ ITALIA



48

 X
X

X
V

III
 - 

20
20

 - 
N

U
M

E
R

O
 3

 - 
w

w
w

.la
vo

ce
.c

a

AMAZON ENTRA NEL 
MONDO DEL NOLEGGIO 

AUTOMOBILI

“MICROFONO 
E AURICOLARI 

SMARTPHONE VIA DI 
CONTAGIO? FALSO”

Non solo articoli tecnologici, libri e altri prodotti; da qualche 
settimana anche il servizio di noleggio a lungo termine è 
presente sulla piattaforma italiana di Amazon. 
Il venditore, seguendo la terminologia del colosso di 
Bezos, è Leasys. 
Per essere precisi quello che viene proposto su Amazon 
è un accesso a un’offerta di noleggio a lungo termine, 
un voucher. Pagando una quota di 99 euro, il cliente 
accede a be free hybrid, il noleggio a lungo termine su 
una vettura Fiat Panda o 500 Hybrid a 48 mesi e 60mila 
km a un prezzo fissato a 279 euro al mese Iva inclusa, con 
determinati parametri di servizio. 
L’offerta, inoltre, dà la possibilità al cliente di noleggiare, 
con lo stesso canone mensile, una vettura Fiat Panda o 
500 a benzina, che verrà consegnata a domicilio entro 48 
ore dalla richiesta online e che sarà utilizzata dal cliente 
nell’attesa che gli venga consegnata l’auto ibrida.
Per ciò che attiene invece alla user experience, il cliente 
in una prima fase acquista il voucher su Amazon, cioè 
l’accesso all’offerta e, subito dopo, viene dirottato su una 
piattaforma digitale di Leasys dove converte il voucher, 
sceglie la tipologia di auto tra Panda e 500 Hybrid e può 
fissare un appuntamento con un dealer FCA, tra quelli 
presenti sulla piattaforma, presso il quale fisicamente 
concluderà il contratto di noleggio a lungo termine. Il 
cliente, contestualmente e online, ha la possibilità di 
aderire a un’offerta di noleggio a breve termine di Leasys 
su una vettura termica dello stesso modello di quella 
ibrida, scelta per il lungo termine, e allo stesso prezzo. In 
48 ore e in stile Amazon, gli verrà consegnata a domicilio 
la vettura.

C’è chi li utilizza spesso, in diversi momenti della giornata, 
e in questi giorni di quarantena, in emergenza Covid-19, 
se ne fa ancora più ricorso: gli auricolari e il microfono 
del nostro smartphone ci tengono in contatto con gli altri, 
magari mentre usciamo a fare la spesa o durante le nostre 
piccole commissioni. 
Dunque, tra i mille dubbi su Sars-CoV-2, c’è anche 
quello sulla capacità di questi ‘accessori’ tecnologici di 
trasmettere il coronavirus. Il virus può restare attivo sulle 
superfici? Oppure: attraverso il padiglione auricolare, può 
diventare una vera e propria ‘via’ di contagio? 

E’ possibile che il virus si annidi all’interno del microfono 
del cellulare? «Tutto falso», afferma Elena Azzolini 
della direzione medico sanitaria dell’Irccs Humanitas di 
Rozzano, alle porte di Milano.
«Il virus - spiega Azzolini - può entrare nel nostro organismo 
solo mediante un contatto diretto con le mucose del naso, 
della bocca o degli occhi. Cuffie, auricolari e microfoni, 
per quanto vengano spesso utilizzati, non sono veicolo 
diretto di contagio. Il possibile rischio - avverte l’esperta 
sulla newsletter dell’Istituto - deriva dalla contaminazione 
delle mani che poi vengono a contatto con le mucose: 
per questo si insiste sull’importanza dell’igiene. Occorre 
dunque - raccomanda l’esperta - disinfettare sempre gli 
oggetti con un panno inumidito con prodotti a base di 
alcol, acqua ossigenata o candeggina, tenendo conto 
delle indicazioni fornite dal produttore».

NOVITA’ DELL’ITALIA
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ECCELLENZE DELLA RICERCA ITALIANA

Si è tenuta in Sicilia la Conferenza Alfred Rittmann, 
l’appuntamento dedicato alle eccellenze della vulcanologia 
italiana, che si è svolto a Catania dal 12 al 14 febbraio. 

Nella cornice del Monastero di San Nicolò l’Arena di 
Catania, l’Istituto Nazionale di Geofisica e Vulcanologia 
(INGV) con l’Associazione Italiana di Vulcanologia (AIV) 
e l’Università degli Studi di Catania, hanno organizzato la 
quarta edizione della Conferenza che dal 2009 rappresenta 
il momento di confronto scientifico più rilevante per l’intera 
comunità vulcanologica italiana, in cui esperti del settore si 
incontrano per fare il punto sulle ultime ricerche.

Obiettivo dell’appuntamento è stato quello di promuovere e 

favorire il dibattito scientifico sui recenti sviluppi delle attività 
di ricerca e monitoraggio nell’ambito della vulcanologia.

Circa trecento membri della comunità vulcanologica 
nazionale si sono confrontati su tutte le tematiche scientifiche 
di interesse vulcanologico, favorendo un approccio alla 
ricerca quanto più possibile multidisciplinare, riservando 
una particolare attenzione alla pericolosità vulcanica del 
nostro Paese e includendo anche aspetti di comunicazione 
e divulgazione della ricerca scientifica.

Nelle foto: due tra i vulcani italiani più noti, il Vesuvio (sopra) 
e l’Etna (sotto)

CUSMA CANADA - UNITED STATES - MEXICO
AGREEMENT

ACEUM L’ACCORD
CANADA - ÉTATS-UNIS - MEXIQUE

ACSUM L’ACCORDO
CANADA - STATI UNITI - MESSICO

Seguire www.lavoce.ca 
per essere meglio informati sull'accordo
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CINEMA

GRANDE NOVITÀ PER IL CINEMA ITALIANO: 
SOPHIA LOREN TORNA A RECITARE. IL FILM

“LA VITA DAVANTI A SÉ” ESCE ENTRO FINE ANNO 

Sophia Loren interpreterà Madame Rosa ne ‘La vita davanti 
a sé’ dal romanzo di Romain Gary. Il film, in esclusiva per 
Netflix, uscirà nella seconda parte dell’anno. 

Accanto a Sophia Loren fanno parte del cast Ibrahima 
Gueye, Renato Carpentieri e Massimiliano Rossi.

Loren interpreta Madame Rosa, una superstite  
dell’Olocausto che si prende cura dei figli delle prostitute 
nel suo modesto appartamento a Bari. Accoglie anche 
Momo, un dodicenne senegalese che l’ha derubata. 
Insieme supereranno la loro solitudine, formando un’insolita 
famiglia. Il film è l’adattamento contemporaneo del bestseller 
internazionale “La vie devant soi» di Romain Gary.

«Non potrei essere più felice di collaborare con Netflix per 
un film così speciale - ha commentato Sophia Loren - Nella 
mia carriera ho lavorato con tutti gli studios più importanti, 
ma posso dire con certezza che nessuno ha l’ampiezza di 
respiro e la diversità culturale di Netflix. Ed è proprio questo 
che apprezzo particolarmente”. 

Ted Sarandos, Chief Content Officer di Netflix, ha 
sottolineato: «Sophia Loren è una delle attrici più importanti 
e celebrate di tutto il mondo. Siamo onorati di dare il 
benvenuto a lei, a Edoardo e al team che ha portato questo 
film nella famiglia di Netflix. La vita davanti a sé è una storia 
bella e coraggiosa che, proprio come Sophia, affascinerà il 
pubblico in Italia e in tutto il mondo». 
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In occasione del 500° anniversario 
della morte di Raffaello e in occasione 
dell’inaugurazione presso la National 
Gallery of Art (NGA) della splendida 
mostra «Raphael and his Circle», 
l’Ambasciata e l’Istituto Italiano di 
Cultura a Washington DC hanno 

L’ITALIA IN MOSTRA

organizzato una serata per celebrare 
uno dei più grandi maestri del 
Rinascimento italiano, Raffaello 
appunto.
L’evento si è tenuto il 19 febbraio in 
Ambasciata e vi ha partecipato il 
curatore della NGA Jonathan Bober, 
con il quale i presenti hanno potuto 
conoscere lo stile insuperabile di 
Raffaello e come la sua arte sia 
diventata un modello di classicismo 
che ha fissato gli standard di 

eccellenza estetica nella tradizione 
occidentale.
Nel suo intervento Bober ha illustrato 
anche la mostra «Raphael and 
his Circle» presentando disegni e 
incisioni meno conosciuti del Maestro, 
ma ugualmente importanti, insieme ai 
cinque dipinti di Raffaello che fanno 
parte della collezione della Galleria 
di Washington, la più grande e la più 
importante al di fuori dell’Europa.  

Raffello Sanzio,
autoritratto. 

La Trasfigurazione,
ultima opera eseguita

da Raffaello.

ARTE & CULTURA
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